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obce Hefmanice u

Oder

Obecni urad informuje:
Oteviraci doba uradu:

PO | 7,30 | 11,30 | 12,30 | 17,00
UT | 7,30 | 14,00

ST | 7,30 11,30 | 12,30 | 17,00
CT | 7,30 | 14,00

PA | Pro vnitini potteby obce

Vydej postovnich
vydejni dobu dle domluvy

zasilek: mimo

PO 16,00 | 17,00

JUT | 12,00 | 13,00

ST 16,00 | 17,00

C 13,00

CT | 12,00
PA | 12,00 | 13,00

Bankovni spojent:

CSOB & 0.: 182438774/0300
IC: 00600750
Email:
obec@hermaniceuoder.cz
IDDS: a2ibmr6

Telefonni spojeni:

Obecni urad: 556748038
Mistostarosta: 73756195
Starostka: 724189245

Obec Herfmanice u Oder se pripojuje
k daldim obcim a méstim v Ceské
republice a vyjadfuje solidaritu se

statem Ukrajina.

Verejné zasedani zastupitelstva
obce Hefmanice u Oder se bude
konat v pondéli 24. 3. 2025 v 17
hodin v budové obecniho Uradu.
Zména terminu vyhrazena.

Ve ¢tvrtek 27. 3. 2025 v 17 hodin se

vsdle Obecni hospidky bude
promitat film Razumovsti
z Vikstejna. Porddd Spolek Via
Inventum.

Do 31. 3. 2025 je splatny mistni
poplatek za psa na rok 2025, a to
120 K¢/pes.

V sobotu 5. 4. 2025 se od 13 hodin
bude konat velikono¢ni jarmark
v sdle Obecni hospldky. Porada
Jana Grygarova.

V Utery 8. 4. 2025 se od 16,00 do
17,30 hodin bude konat zapis do 1.
tfidy v nasi hefmanické skole.

Ve ¢tvrtek 24. 4. 2025 se bude
konat vsdle Obecni hospidky
beseda s Dinou Stérbovou. Poféds
Spolek Via Inventum.

V sobotu 10. 5. 2025 se bude konat
vylet se Spolkem zZen.

V sobotu 14. 5. 2025 se bude konat
Den matek a vitdni ob&ankl v sdle
Obecni hospldky.


mailto:obec@hermaniceuoder.cz
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Unorovi jubilanti

Jednim z Unorovych jubilantd, u kterého jsme stravily gratulaci moc hezké
dopoledni chvile, je pan Karol Penak.

Pan Penak s rodinou dlouha léta bydlel v Orlové. Touzili véak po domecku
nékde v blizkosti OlSovce, odkud jeho manzelka pochazi. Razné hledali, az je
v novinach zaujal inzerat. Domluvili si tedy schiizku a vydali se na prohlidku
nemovitosti. Jaké véak bylo jejich prekvapeni, kdyz dané Cislo popisné nebylo
na prodej a majitelé o inzerci neméli ani ponéti! V redakci totiz doslo

k zdméné obci. Dim se neprodaval

v ,Hefmanicich u Dubu“, kam
pavodné jeli, ale v Hefmanicich u

Oder. Mistni hefmanické staveni si
i pres pavodni mylku v roce 1984
koupili a celych sSest let svépomoci
opravovali. V Cervenci roku 1990
se do Hermanic pristéhovali
natrvalo. Podminky to pry byly
zezaCatku bojové, ale tvrde
pracovali, zvelebovali a
Sperkovali, a dnes je to nadherna

udrZzovand nemovitost.

Pan Penak mél v zivoté nékolik zaméstnani. Byl opravarem zemédélskych
strojd, zruény zednik, v dole Vitézny Unor ¥idil dailni maginku, pracoval v lomu
v Jakubcovicich a nasledné jako soustruznik ve firmé WYRO. Byl
v Hefmanicich letitym ¢lenem Sboru dobrovolnych hasiél. Po cely Zivot velmi
rad pracoval na zahradé. Nyni si uzivd dlchodu. Je jiz dédeckem i
pradédeckem. S manzelkou letos oslavi 56 let spole¢ného Zivota.

Jménem nasi obce prejeme hodné stésti a zdravi do dalsich let.

Za Sbor pro obcanské zalezitosti V. Jarosova
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Hasicskeé stripky

Nasi dobrovolni hasi¢i z Vésky darovali Détskému domovu ve Fulneku
finan¢ni dar ve vysi 7.000,- K& .

Upfimné Panbudh zaplat.

V sobotu 8. 2. 2025 se u nas v sdle Obecni hosptdky Na Navsi konala valna
hromada SdruZeni hasi¢a Cech, Moravy a Slezska Okrsku Hefménky
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Beseda na téma Janské koupele

Ve stfedu 5. 2. 2025
se v sale Obecni
hospldky Na Navsi
konala beseda Spolku
Via Inventum,
tentokrate s panem
Zahnasem na téma
Janské koupele.

s v udoli Moravice
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Nase hermanicka zakladni skola je treti
v Moravskoslezském kraji ve sbéru pouzitého
elektroodpadu

Vybralo se 3,9 kilogramy na zaka (celkem 150 kg). Dékujeme vSem obdanim,

ktefi na této vyhre maji vyrazny podil.

Z4ci a studenti v Moravskoslezském kraji vybrali a na
recyklaci predali 12,35 tuny pouzitych elektrospotrebici

5. Unora 2025 - Pres 12,35 tuny
vyslouzilych elektrospotrebicl
vybrali v roce 2024 zaci a studenti
v Moravskoslezském kraji ze Skol
zapojenych do programu
Recyklohrani aneb Uklidme si svét.
Prostrednictvim sbérového
partnera, neziskové spolecnosti
ELEKTROWIN a.s., jiz Recyklohrani
predalo véechny tyto spotrebite na
recyklaci. Nejvice spotrebi¢d v
pfepo¢tu na zdka odevzdali
v Zakladni skole a Materské skole
Hlavnice, okres Opava, a to 80
kilogramu na zaka (celkem 1600
kg). Druhou nejaktivngjsi byla
Zakladni skola a Materska skola
Strahovice, kde wytfidili 6,9
kilogramy na zaka (celkem 250 kg),
treti Zakladni skola Hermanice u
Oder s 3,9 kilogramy na 7zaka
(celkem 150 kg).

V Moravskoslezském kraji se loni do
sbéru elektrospotrebi¢l zapojilo 78
materskych, zakladnich a strednich
Skol. Celorepublikové to bylo 792
skol a celkova hmotnost vybraného
elektra dosahla hodnoty 134 tun. V
ramci programu Recyklohrani aneb
Uklidme si svét zaci a studenti nejen
tridi, ale zapojuji se rovnéz do
praktickych a hravych

aktivit a dkold, pfi kterych se udi,
pro¢ je tak dllezité tridit a
recyklovat — a to nejen elektro, ale i
baterie, plasty, papir a dalsi odpad.
S Recyklohranim se vzdélavaji také
v odpovédné spotrebé, Setifeni
vodou nebo klimatické zmeéné.

.Pro nas v Recyklohrani je radost
vidét, kdyz uditelé ve Skolach
propojuji vyuku s praxi, zapoji nejen
samotné déti, ale také rodice a
nékde se dafi vtahnout do sbéru
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celou obec. Tési nas kazdy drobny
spotrebi¢, ktery 7zaci a studenti
vyberou. Prindsi jim to osobni
zkusenost s tfidénim a recyklaci, a i
diky tomu se pro né tridéni stava
zcela prirozenou véci. To je to, o co
nam jde predevsim,” doplnuje
vysledky Hana Ansorgova, reditelka
Recyklohrani o.p.s.

Zapojeni Skol ma velky smysl,
pomahaji zvysit podil vytrfidéného
elektra ,Na cesté k vyssi mire
recyklace elektroodpadu je osvéta
pro spravné trideni, ktera probiha ve
Skolach, velmi dulezitd. Také diky
Recyklohrani uz zaci a studenti vedi,
ze recyklaci elektrozatizeni
ziskavame materialy k vyrobe
novych  spotfebi¢cd a dalsich
produkti. Nemusime pro jejich
vyrobu tézit suroviny v pfirodé, a tim
odlehcujeme nasi planeté,” dodava
Roman Tvrznik, predseda
predstavenstva ELEKTROWIN a.s.
Materidlova vytéZnost neékterych
spotfebi¢d dosahuje az 90 %.
Elektroodpad obsahuje v priméru
60 % zeleznych kovi a 4 %
nezeleznych kovl, mezi které patfi
predevsim hlinik a méd, v mensi
mire také drahé kovy, jako jsou
zlato, stfibro a platina. Dale
obsahuje 26 % plastl a 2 % skla.
Nezanedbatelny je také fakt, ze pfi

recyklaci zachytime Skodlivé latky
ze spotrebicl, jako jsou chladici
kapaliny, rtut nebo kadmium, a
zamezime, aby znedistovaly Zivotni
prostredi.

Ke snazsimu pochopeni pomahaji
aktivity a hry Pedagogové mohou
pro vyuku vyuzit metodickou
podporu od Recyklohrani — mimo
jiné vyukové scénare, webinare,
tematicka videa i diléi aktivity. V
poslednim roce se Skoly

mohly  napriklad  zapojit do
literarniho ukolu Pribeéh
spokojeného elektrospotrebice, a
dale do ukoll Zahada zmizelych
mobild nebo Recyklaéni vyzva:
Dejme do pohybu nepotrebné
elektro a baterie. Zadani pro tyto a
podobné aktivity jsou pripravovana
ve Ctyrech adaptacich, aby je mohly
plnit déti od materskych skol, pres
prvni a druhy stupen zakladnich
gkol aZz po stfedni Skoly a stredni
odborna uciliste. U  mladsich
vékovych ro¢nikd jsou zadani
zamérena predevsim na kreativni a
pohybové aktivity, povidani a
badani. Starsi Zzaci a studenti
zapojuji kritické mysleni, hraji hry,
tvori prezentace, kratka videa nebo
vyuzivaji umélou inteligenci. V
Recyklohrani je aktualné zapojeno
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témér 4 tisice skol Ve skolnim
vzdélavacim programu

Recyklohrani aneb Uklidme si svét
je aktualné registrovano 3 929
materskych, zakladnich a stfednich
Skol. VSechny se mohou zapojit do
sbérovych a vzdéldvacich aktivit.
Udast v programu je zcela zdarma a

veskeré potrebné zakladni
informace, véetné metodickych
materiald, jsou na

www.recyklohrani.cz.

Projekt Recyklohrani aneb Uklidme
si svét vznikl v roce 2008 a jeho
cilem je informovat a vzdélavat Zaky
& studenty MS, ZS a SS z celé CR o
problémech Zivotniho prostredni a
nutnosti recyklace. V prabéhu
Skolniho roku jsou vyhlasovany
zajimavé ukoly s environmentalni
tematikou. Pedagogicti pracovnici
ke své praci mohou vyuzivat u¢ebni
material, tzv. Ekoabecedu. Zajemci o

POMUZEME

s vyslouzilym elektrem

praktickou vyuku recyklace se
mohou zapojit do nejrdznéjsich
sbérovych  akci na  podporu
zpétného odbéru pouZitych baterii a
drobného elektrozarizeni. Do ledna
2025 se do programu zdarma
registrovalo pres 3 929 skol. Blizsi
informace o aktivitdich v ramci
projektu, véetné fotogalerie, lze najit
na www.recyklohrani.cz nebo na
www.facebook.com/recyklohrani.
Hlavnimi partnery Recyklohrani,
0.p.s. jsou spolecnosti ECOBAT
s.r.o. a ELEKTROWIN, a.s.

Kontakt pro dalsi informace:

Jana Cechové, PR Manager

Open Communication, s.r.o.

E-mail: jana.cechova@open-com.cz

Tel. +420 603 574 631

Hana Ansorgovd, reditelka Recyklohrani,
o.p.s.

Soborska 1302/8, 160 00 Praha 6

E-mail: ansorgova@recyklohrani.cz

Tel: 602 164 173



http://www.facebook.com/recyklohrani
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Den bezpecnéjsiho internetu

Zileme vdob&, kdy je uZivani
internetu détmi a mladym Llidmi
prakticky nevyhnutelné a k tomu je
potfeba mit znalosti v oblasti
informacnich a  komunikacnich
technologii. Internet je okénko do
svéta, které nabizi spoustu
prilezitosti, objevovani, komunikace.
Najdeme zde obsah, ktery neni
vhodny pro déti a stim je potreba
politat. Naivita, d0véfivost a
nedostatek zivotnich zkusSenosti,
maze byt divodem, ze se dité stane
obeéti napriklad virtualnich
predatord nebo kybersikany. Idealni
zpUsob, jak minimalizovat
nebezpedi online prostredi, je
dodrzovat pravidla a zaroven se
vzdéldvat o rizicich péachanych
prostrednictvim internetu.

Socialni sité jsou nejvice vyuzivané
mladou generaci a zde je potreba
byt obezretny. Z pohledu déti se
sdilené informace mohou tvarit
neskodné, ale takové rozposilani
fotografii  je  rizikové, jelikoz
okamzité ztraci nad fotkou kontrolu.
Zvlasté rodiCe by meéli vénovat
pozornost bezpecnosti svych déti v
online prostoru. Policie Ceské
republiky spolupracuje s mobilnimi
operdtory a spravcem domény

CZ.NIC na publikaci PRVNi MOBIL —
prirucka pro rodice, ktera poskytuje
uzite¢né informace a rady pro
bezpetné pouzivani  mobilnich
telefonG détmi. Castym jevem na
socialnich sitich u déti byva
kybesikana. Jednd se o Umyslné
chovani, kdy je obét dlouhodobé a
opakované napadana jednim nebo
vice Utocniky a zdvaznost Utokl se
stupnuje, pripadné se zkracuje jejich
frekvence. Kyber znamena
v prekladu prostredi, ve kterém se
Sikana odehrava (kybersvet
mobilnich telefonq, pocitacd,
tabletd...). MUze se jednat napfiklad
o zakladani faleSnych Gétd s cilem
obét poniZzit, zesmésnit jednoduse ji
ublizit. Sikana v jakékoliv formé je
pro spolecnost neprijatelné chovani
a nemélo by byt tolerovano.

Také je potreba upozornit na
finanéni podvody pachané
internetovymi  podvodniky.  Tito

primarneé cili na starsi lidi, a to velmi
sofistikovanym  zplsobem. Od
poskozenych lidi dokazi ziskat
nemalé financni Castky.
Nejcastéjsimi zplsoby je vyuziti
strachu, Ze prijdou o své Uspory,
pokud okamzité neucini kroky
k jejich zamezeni.
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¢ NIKDY nereagujte na podvodné hovory!
e NIKDY nikomu po telefonu, e-mailu apod. nesdélujte své osobni udaje a
uz vubec ne konkrétni informace o svém bankovnim Uc¢tu nebo platebni

karté!
¢ NIKDY nikomu nepreposilejte

e potvrzovaci SMS zpravu s unikatnim kbdem nebo neprovadéjte autorizaci
transakci ve svém internetovém bankovnictvi, kdyz transakci sami

neprovadite!

¢ NIKDY nikomu neumoziujte vzdaleny pfistup do Vaseho pocitace!
e SLEDUJTE a ctéte si varovani a informace od Vas$i banky v internetovém

bankovnictvi!

¢ POZOR na podvodné inzerce v oblasti kryptomén!

BEZPECNE INTERNETEM A VIRTUALNIM SVETEM

PREDATORI

Mnoho zVas vbézném zivoté
vyuzivd umeélou inteligenci (Al).
Existuje plno aplikaci, které Al
nabizi, ale dudleZité je vénovat
zvlastni pozornost metodickému
pravodci do svéta Al Tento se
vénuje jejimu vyuziti, ale také
etickym a pravnim aspektim.

Zkouma, jaké dopady mize mit Al
na autorskd prava, soukromi a
bezpecnost, a upozornuje na rizika
spojena s jejim nekontrolovatelnym
vyuzivanim popfipadé zneuzivanim.

Detailngjsi informace naleznete na
strankach ai.e-bezpeci.cz.

Krajské reditelstvi policie Moravskoslezského kraje

oddéleni prevence
por. Bc. Martina Jabloniska
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Zpravicky z nasi mistni skolicky

Prvni pomoc

V hodiné prvouky a pfirodovédy se
zaci seznamili se zaklady prvni
pomoci.

Pani ucitelka si pfripravila velmi
péknou hodinu, ve které si déti nejen
povidaly o tom, jak spravné
reagovat v krizovych situacich, ale
také si  prakticky vyzkousely
stabilizaci zranéného a provedeni
masaze srdce. Naucily se, proc je
dulezité nebat se poskytnout prvni
pomoc a jak mohou jednoduchymi
kroky zachranit lidsky zivot.

Prace se drevem

V pondéli 10. 2. jsme si moc uzili
praci se dfrevem. Pan Dittrich détem
ze 3. - 5. ro¢niku predvedl svdj um,
naradi a mnozstvi technik, jak
zpracovat stary kousek dreva a
vdechnout mu tak novy zivot - dat
mu novy Ucel..Déti si nozem

opracovaly $picky z vanocnich
stromeckd. Smirglem vée uhladily a
vy uz se doma muzete t&sit z nové
Svrdlacky. Moc dékujeme za milou
spolupraci. Velmi si cenime, kdyz
mazeme détem ve Skole doprat i
né&jaky ten muzsky vzor.

Zimni halové hry 2025

Ve stredu 12. 2. jsem se zucastnili
Zimnich halovych her v Odrach. |
kdyz jsme nestali na stupnich vitézd,
déti Sly do kazdé discipliny s
nadsenim a naplno. Uzili jsme si
fandéni a radost z pohybu ve

velkém prostoru.
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Dékujeme ZS Komenského za
pozvani a organizaci.

Plavecky vycvik
S radosti oznamujeme, Ze jsme
zahdjili plavecky vycvik. Déti se
budou pravidelné zdokonalovat ve
vodnich dovednostech pod vedenim
zkusenych instruktord. Té$ime se na
pokroky a spoustu zdbavy ve vodé!

Maskarni ples
Radost, zabava a skvéla atmosféra.

Po roce se opét uskutecnil dlouho
olekdvany magkarni ples pfi ZS
Hefmanice u Oder, ktery pfinesl

spoustu radosti, smichu a
nezapomenutelnych zazitkd. Akce
se vydafrila na vybornou — déti prisly
v originalnich maskach, uzily si
bohaty program a odnesly si
spoustu krasnych vzpominek. Velké
podékovani patfi vSem rodi¢im,
ktefi pfispéli finanéni pomodi,
pomohli s pfipravami a podileli se
na hladkém pribéhu celé akce. Bez
jejich pomoci a ochoty by se ples
nepodarilo zorganizovat v takové

kvalite. Deékujeme také Obaci
Hefmanice u Oder za podporu, ktera
byla pro realizaci této akce

nepostradatelna! Diky nadSeni a
aktivnimu pristupu pedagogického




Bfezen 2025

13

sboru pod vedenim pani ucitelky
Ondrejové se podarilo pfipravit
program na vysoké urovni.

Tésime se na pristi ro¢nik a nové
spolecné chvile plné zabavy a dobré
nalady!

Pripominka:
Skolitka pro predgkoldky pod

vedenim pani ucitelky Dasi
Mikulové

Terminy: 4.3. 2025, 25.3. 2025, 1.4.
2025/atery — 16:00 — 17:00

Za ZS pani uditelka Hanka a Milena.
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Zpravicky z materské skolky v Kamence

”

Unor bez masopustniho veseli si u
nas ve Skolce neumime predstavit.
Ve spolupraci se spolkem Nase
Kamenka a ZS Hefmanice jsme se
vydali vesnici spole¢né s rodi¢i a
détmi v maskarach vseho druhu. V
Cele s medvédem, za zvuki
harmoniky, klarinetu a ozvucéenych

nastrojd jsme navstivili domy, kde
déti zazpivaly veselé pisné a
hospodyné si zatandila S
medvédem. Bohaté pohosténi bylo
samozfejmosti. Masopustni privod
jsme ukondili na zahradé, kde jsme
basu pochovali a s veselim se
rozloudili. Dékujeme véem rodi¢im,
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détem, hudebnikim a hospodynim a
vytvoreni masopustni  veselé
atmosféry.

A masopustem zdbava u nas ve
Skolce neskondila.

O tyden pozdéji 19.2. jsme s détmi
pokracovali s velmi oblibenym
karnevalem. O zabavu se postaraly
pani ucitelky spolecné s détmi. Projit
s obrovskymi botami drahu, trefit se
mickem do klaunovy pusy, prolézt
balonkovym tunelem, zaradit si v
bublinkach z bublifuku a
karnevalové tane¢ni hry si déti
hodné uzily. Nechybéla ani tradi¢ni

karnevalova prehlidka masek, ktera
byla opravdu pestrad. Velké diky
patfi maminkam, které se postaraly
0 vyborné pohosténi.

Za MS Kamenka, Mgr. Katefina
Fiebrichova

1"
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Spolek Via Inventum o
zve na promitani a besedu s tvurci
filmu

RAZUMOVSTI Z VIKSTEINA
ODYSEA EMIGRACE

Délka filmu; 70 minut
Celkova délka akce: 100 minut

. SPLETITY PRIBEH
AR O SLECHTICKEHO RODU

ey - R V SALE OBECNIi HOSPUDKY
§ : g - L V HERMANICICH U ODER
-1
4
&N 3 Ve cétvtrek
Y ) 27. 3. 2025 V 17 hodin
93

VSTUPNE |
‘ DOBROVOLNE
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VELIKONOCNI
JARMARK

v sobotu 5. 4. 2025 00 13 hodin

d\*

M“
*3’

v gale 06ecm éo;/ma@ Na Nevsr

v Hetmanicniel u Oder

PORADA JANA GRYGAROVA
TEL. 731 414 059
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ZAPIS DO 1 TRIDY

Nase hermanicka skolicka nabizi:

» mensi kolektiv déti

¥ individualni pFistup

» pratelsky kolektiv s rodinnou atmosférou

» ucebni pomtcky zdarma

» zajmové krouzky

» vyuku v pfirodé a ve venkovni u¢ebné na prirodni skolni zahradé
v ramci projektu ,Ucime se venku®.

/ ZVEME BUDOUCI

PRVNACKY A JEJICH
RODICE

. i__‘-_r._ 5 ."
A AL e
s A A Lk : 4 e
A
Y
¥ A . o A
. AAAAL



lel: \Via (vverdionn zve

Matematicka - Univerzita Palackého Olomouc
Horolezkyné& - Co oju, Gagerbrum Il., Manaslu...
Od 2005 humanitarni pracovnice v pakistanském
Karakorumu, kde od roku 2007 funguje pro obyvatele
Arandu a okoli prvni a jedina ¢eska nemocnice
Hillaryovského typu:

CZECH HOSPITAL

y : V sale Obecni hosptdky
Ve Ctvrtek 24. 4. 2025 V17 hodin v HeFmaniciehiu Oder
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Zpravodaj obce Hefmanice u Oder

Pokyny k vyletu se Spolkem Zen
v sobotu 10. 5. 2025

S sebou hotovost (spi$ drobné bankovky).

V autobuse se bude vybirat 300 K¢ za autobus, déti do 15 let
zdarma.

Ceny vstupenek (kazdy si hradi sam):
1. Marlenka — pozor platba pouze v hotovosti!

Jednotlivé vstupné: dospéld osoba 1892 K¢, dité do 15 leta ZTP
139 K¢

Rodinné vstupné: 499 K¢ (2 dospéli +2 déti do 15 let)

Délka exkurze 70 minut.
2. Lesopark — vstup zdarma

3. Pivovar Morava — platit lze hotové i kartou
Vstupné: 150 K¢&/ osobu
Délka prohlidky s ochutnavkou 60 minut.

v

4, Cvi¢na $tola Starié

Vstupné pro skupinu 10 osob a vice — 70 K&osoba

Dékujeme a tésime &






Zpravodaj obce Hefmanice u Oder

Obec Hermanice u Oder Wi
srde¢né zve na #

DEN MATEK A VITANi OBCANKU

Zabavné
vystoupeni
S
harmonikou

V sobotu
17. 5. 2025
od 15 hod.

V séle Obecni hospldky
na Navsi

Vystoupi zaci ZS Hefmanice u Oder

.a
ZUS Odry
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24 Zpravodaj obce Hefmanice u Oder

MIKROREGION

ODERSKO
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socialni
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< POOdFi, Pomahat a chranit
#' op 'H'zﬂ!l.h'ﬂ';
pro Konkurenceschopnost

INVESTICE
DO ROZVOJE
WZDELAVANI

Informaéni mési¢nik: Obecni zpravodaj
Vydala: Obec Hermanice u Oder, v poétu 75 ks
Adresa: Hefmanice u Oder &. 47, 742 35 Odry
Cena: 5,- K&

556748038
IC: 00600750

Datum vydani: 3.3.2025
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