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Obecni urad informuje:

Oteviraci doba uradu:
PO | 730 11,30 | 12,30 | 17,00
UT | 7,30 | 14,00
ST (730 11,30 | 12,30 | 17,00
CT | 7,30 | 14,00
PA | Pro vnitfni potfeby obce

Vydej postovnich zasilek: mimo
vydejni dobu dle domluvy

PO 16,00 | 17,00
UT | 12,00 | 13,00
ST 16,00 | 17,00

CT | 12,00 | 13,00

PA | 12,00 | 13,00

Bankovni spojeni:
CSOB ¢&. 4.: 182438774/0300

IC: 00600750
Email:
obec@hermaniceuoder.cz
IDDS: a2ibmr6

Telefonni spojeni:

Obecni urad: 556748038
Mistostarosta: 737561954
Starostka: 724189245

Obec Hefmanice u Oder se
pripojuje k dal$im obcim a méstim
v Ceské republice a vyjadiuje
solidaritu se statem Ukrajina.

Vyvoz plasti v roce 2023:
25.4., 235, 20.6.,18.7., 2938,
26.9, 24.10,21.11.,19.12.

Od 01.04.2023 se obnovuje
svoz elektroodpadu pod
zastitou SDH Véska.

Zapis do 1. tridy nasi zakladnf{
Skoly probéhne 20.04.2023
od 16,00 do 17,30 hodin.

Zastupitelstvo obce se bude
konat v pondéli 24.04.2023
v 17 hodin vbudové OU.
Zména terminu vyhrazena.

V sobotu 29.04. 2023 v arealu
TJ Rozkvét probéhne Stavéni
maje. Porada SDH Hermanice.

V sobotu  06.05.2023 je
planovany Velkoobjemovy
svoz odpadu.

V sobotu 13.05.2023 od 14
hodin v sdle KD probéhne Den
matek a vitani obc¢ankd.

V sobotu 20.05.2023
probéhne tradi¢ni rodinny
zavod Hefmancup v aredlu TJ.


mailto:obec@hermaniceuoder.cz
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Zapis z 6. verejného zasedani zastupitelstva obce Hefmanice u Oder
ze dne 21. 3. 2023

Pritomni ¢lenové zastupitelstva obce:
Mgr. Vendula Jaro$ovd, Pavel Kfenek, Mgr. Pavla Barakovd, Dominik Sima, Jif{
Jurdi¢, David Ptacek, Ing. Jakub Janicek

1. Starostka obce Mgr. Vendula JaroSova zahdjila 6. zasedani zastupitelstva
obce v 17:00, privitala pfitomné zastupitele. Zastupitelstvo obce (dale jen ZO)
v poctu 7 ¢lentd bylo usnaseni schopné a schvdlilo program jednani.
Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

2. Ovéfovatelem zdpisu a usneseni byli navrzeni Dominik Sima a David
Ptacek, zapisovatel Daniela Spundova, DiS.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

3. Byla provedena kontrola plnéni usneseni z 5. zasedani ZO. Starostka
informovala zastupitele o prlibézném plnéni jednotlivych ukold. ZO bere na
védomi.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se O.

4. Program byl doplnén o body k projednani: kazdy doplnény bod programu
se musi zvlast schvdlit, aby se jim ZO dale zabyvalo.

,Zadost o pokracovani finanéni podpory Linky bezpeéi, z. s.*

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se O.

,Zadost o dotaci z MSK a Zadost o dotaci Nadace CEZ OranZové htiété na
vystavbu détského hristé.”

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

~Smlouva o smlouvé budouci o zfizeni sluzebnosti inzenyrské sité s SmVak a.
s.”

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

~Zamér pachtu pozemku p. ¢. 230 v k. u. Véska u Oder."

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

,Zadost TJ) Rozkvét o poskytnuti U¢elové dotace ve vydi 10 000 K¢ na
poradani akce zavodu Hefmancup.”

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.
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5. ZO schvaluje Zamér pronajmu pohostinstvi k provozovani hostinské
¢innosti, ve vysi 1K¢ ndgjemného za jeden mésic, s vypovédni dobou tfi mésice,
s podminkou oteviraci doby minimalné dva dny v tydnu, a to v patek a
v sobotu, spoluprdce s obci na obecnich akcich.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

6. ZO schvaluje Strednédoby vyhled rozpoctu obce Hefmanice u Oder na
roky 2024 - 2027.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

7. ZO schvaluje Strednédoby vyhled rozpocétu Zakladni Skoly Hefmanice u
Oder na roky 2024 - 2025.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

8. ZO bere na védomi Rozpocltové opatreni ¢. 1, na strané prijmud ve vysi
38 600 K¢, na strané vydaji 38 600 K¢ (zapojeni prijmu a vydajd dotace na
volbu prezidenta do rozpoctu).

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

9. ZO schvaluje zadost reditelky Skoly o rozdéleni a prevedeni kladného
hospodarského vysledku Zakladni skoly Hefmanice u Oder do rezervniho
fondu ve vysi 30 324,02 K¢ (99 %) a do fondu odmén ve vysi 306 K¢ (1 %).
Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

10. ZO schvaluje poskytnuti financniho daru Lince bezpedi z.s. ve vysi 1 000
K¢.

Vysledek hlasovani: Pro 6. Proti 0. Zdrzeli se 1 (Janicek).

11. a) ZO schvaluje podéni Zadosti o dotaci 2023 z Moravskoslezského kraje
z programu na podporu obnovy a rozvoje venkova na vystavbu détského
hristé.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

b) ZO schvaluje poddni Zadosti o dotaci Nadace CEZ OranZové hfisté na
vystavbu détského hriste.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

12. Z0O schvaluje Smlouvu o smlouvé budouci o zfizeni sluzebnosti inzenyrské
sité se spole¢nosti Severomoravské vodovody a kanalizace Ostrava a. s. na
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parceldch uvedenych v ¢élanku Il. smlouvy, ve véci ulozeni vodovodniho
potrubi.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

13. ZO schvaluje Zamér pachtu ¢asti pozemku p. €. 230 v k. U. Hefmanice u
Oder, trvaly travni porost, o vymére 1 132,37 m?, na 10 let, s roéni vypovédni
dobou, s podminkou akceptovani stanovené vymeéry dle zaméru, obec si
vyhrazuje pravo neuzavrit smlouvu s Zadnym s zadatell a se Zadatelem, ktery
v minulosti porusil platebni kazern s obci. Nejnizsi nabidkovd cena je dle
znaleckého posudku na dobu 10 let 3 000 Ké/ha.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se O.

14. a) ZO schvaluje poskytnuti ucelové dotace TJ Rozkveét Hermanice u Oder
ve vysi 10 000 K¢ na poradani tradi¢niho rodinného zavodu Hefmancup.
Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

b) ZO schvaluje Verejnopravni smlouvu na poskytnuti ucelové dotace TJ
Rozkvét Herfmanice u Oder ve vysi 10 000 K¢ na poradani tradi¢niho
rodinného zavodu Hefmancup a povéruje starostku k podpisu této smlouvy.
15. Diskuse:

e Starostka obce informovala o vybéru najemnika z dvou prijatych
nabidek na zverejnény zamér pronajmu obecnimu bytu v bytovém
domé ¢. p. 68.

e Zastupitelé projednali informace z konané schiizky na misté ve véci
zadosti o Upravu polni cesty u Brezinid. Obec necha zhotovit
odvodniovaci zlab pres celou Sitku komunikace, aby voda nevymilala
povrch.

e Zastupitelé byli seznameni s hospodarenim obecni hosptidky za rok
2022, provoz je ve ztraté.

e Zastupitelé byli na zadost z minulého zasedani seznameni se
mzdovymi naklady na udrzbu verejného prostranstvi, brigadniky,
s kterymi jsou na sezonu uzavreny dohody o provedeni prace.

e Zastupitelé projednali informace z konané schiizky na misté ve Vésce
na vyletni zahradé a u hasi¢ské zbrojnice. Na vyletni zahradé je
naplanovana oprava posledni ¢asti zastreSeného posezeni, vedeni
obce oslovi firmy kvystavbé podlahy se zamkovou dlazbou a
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Zavér:

drevéného pristresku. Na hasi¢ské zbrojnici je treba oprava krytiny
véze, budou osloveny firmy.

Zastupitelé si naplanovali organizaci akce Vitani obc¢ankd a Dne
matek, ktera se bude konat dne 13. 5. 2023.

Zastupitelé projednali Upravu znéni vybérového fizeni na pozici
technického pracovnika v obci, po Upravé bude vybérové fizeni opét
zverejnéno.

David Ptacek pozadal o zavésdeni houpacek na détském hristi vic do
vysky, jsou dost nizko a upozornil na kfivou lavicku. V nejblizsich
dnech bude probihat kazdoro¢ni odborna revize vsech hrist, houpacky
se daji do spravné vyse.

Dominik Sima upozornil na nutnost ¢etnéjéiho dklidu kolem hibitova,
hlavné ted po zimé - spadané listi a vétve. Pavla Barakova upozornila
na plné nadoby na odpad na hrbitoveé.

Dominik Sima poZadal starostku obce o informovani firmy a
technického dozoru stavby workoutového hristé, doskokova plocha je
zvinénd. Déle pozadal, zda by pracovnik obce mohl vydistit zamkovou
dlazbu u drevostaveb na hristi od mechu a zelené.

Ing. Jakub Jani¢ek predal informace o péstebni ¢innosti v obecnim lese
— je treba provést nastrik 20 tisic sazenic pachovym odpuzovacem.

Nebylo zadnych jinych dotazi a pripominek. Starostka obce

podékovala zastupitelim za Ucast. Zasedani bylo ukonéeno v 19:08 hod.

Usneseni z 6. zasedani zastupitelstva obce Hefmanice u Oder
ze dne 20. 3. 2023

Zastupitelstvo obce po projednani:

SCHVALUIE:

Program jednani 6. zasedani ZO.

Ovérovatele zépisu a usneseni Dominik Sima, David Ptac¢ek
Zapisovatel: Daniela Spundova, DiS.

Doplnéni programu k projednani o body usneseni ¢. 8,9 a,b, 10,11, 12.
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10.

11.

12.

Zameér pronajmu pohostinstvi k provozovani hostinské ¢innosti.
Strednédoby vyhled rozpodétu obce Hefmanice u Oder na roky 2024 —
2027.

Strednédoby vyhled rozpoc¢tu Zakladni $koly Hefmanice u Oder na roky
2024 - 2025.

Z4dost teditelky &koly o rozdéleni a prevedeni kladného
hospodarského vysledku Zakladni $koly Hefmanice u Oder do
rezervniho fondu ve vysi 30 324,02 K¢ (99 %) a do fondu odmén ve
vysi 306 K¢ (1 %).

Poskytnuti financniho daru Lince bezpedi z. s., ve vysi 1 000 K¢.

a) podani Zadosti o dotaci 2023 z Moravskoslezského kraje
z programu na podporu obnovy a rozvoje venkova na vystavbu
détského hriste,

b) podani Z4dosti o dotaci Nadace CEZ OranZové hfiété na vystavbu
détského hristé.

Smlouvu o smlouvé budouci o zfizeni sluzebnosti inzenyrské sité se
spole¢nosti Severomoravské vodovody a kanalizace Ostrava a. s.
Zamér pachtu ¢asti pozemku p. €. 230 v k. 0. Véska u Oder, trvaly travni
porost, o vymére 1 132,37 m?, na 10 let, s ro¢ni vypovédni dobou.

a) poskytnuti Ulelové dotace T) Rozkvét Hefmanice u Oder ve vysi
10 000 K¢ na poradani tradi¢niho rodinného zavodu Hermancup,

b) Verejnopravni smlouvu na poskytnuti ucelové dotace T) Rozkvét
Herfmanice u Oder ve vysi 10 000 K¢ na poradani tradi¢niho rodinného
zavodu Hefmancup a povéruje starostku k podpisu této smlouvy.

BERE NA VEDOM:i:

13.

14.
15.

Kontrolu plnéni usneseni z 5. zasedani zastupitelstva obce Hefmanice
u Oder.
Rozpocltové opatreni ¢. 1.

Pripominky z diskuse.
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Hospodareni Obecni hospudky Hefrmanice u Oder za rok 2022

Provoz hospody je po nakupu zbozi, odvodech poplatk( a vyplat vétsinu roku
ve ztraté. Zastupitelé jsou si této skutecnosti védomi. Je vSak nutné fici, ze
ztratu vyvazi moznost mit alespon dva dny v tydnu kam jit posedét.

Hospoda vzdy byla a je dllezitym mistem setkdvani. Navic ndm provozem
hospody budova nelezi ladem. Topi se v ni, vétrd, udrzuji se vnitfni prostory.

Predklddame celoroéni provoz minulého roku :

Leden 4 126,45 K¢ Zisk

(otevreno jen na poradani obecniho plesu, cely meésic hospldka zavrena —
neekonomicky provoz, mala navstévnost — nutnost predkladat a kontrolovat
certifikaty Covid)

Unor 8 555,83 K¢ Zisk (obecni akce - porddani masopustu)
Brezen -4 510,53 K¢ Ztrata

Duben -1 490,08 K¢ Ztrata

Kvéten -2 526,47 K¢ Ztrata

Cerven 3 076,84 K¢ Zisk

Cervenec -1 157,07 K¢ Ztrata

Srpen 7 934,20 K¢ Zisk (obecni akce - makrely, letni kino)
Zari -259,86 Ztrata

Rijen -23 603,56 Ztrata

(vyssi naklady — vyuctovani elektriny, vyssi naklady na nakup zbozi konani
obecni akce Podzimni setkani — na konci mésice a ve svatek = trzba z akce
prevedena na ucet az dalsi mésic)

Listopad 8 897,43 K¢ Zisk

Prosinec -449,78 K¢ Ztrata
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Informace k provozu obchodu
Vzhledem k vysokym nakladim na provoz se zastupitelé obce rozhodli
dat vypovéed z najmu soucasnému najemci spole¢nosti Hruska a.s.

Hruska a.s. v obci provozuje prodejnu za podminek, kdy obec prispiva
spolecnosti ro¢né 80.000,- K¢ a hradi veskeré naklady na provoz — uhli,
elektrinu, vodu. V roce 2022 cena za uhli, elektrinu a vodu presahla
¢astku 150.000K¢.

Obec vyhlasila Zameér pronajmu obchodu a snazi se najit provozovatele,
ktery bude pro obec finanéné vyhodnéjsi.

Obchod Hruska a.s. bude otevren do ¢tvrtku 20.4. 2023.

Cenik dreva obce Hermanice u Oder 2023

Ceny za stipané drevo uréené k prodeji

PRM — mékké délka 1 m 1.700,-
PRM — mékké, délka 0,3 -0,5m 1.800,-
PRM —tvrdé délka 1 m 2.200,-
PRM - tvrdé, délka 0,3 - 0,5 2.300,-
PRMS - odrezky z manipulace 600,-

Samovyroba

Mékké 300,- K&/m3
Tvrdé 800,- K&/m3

V pripadé zajmu volejte na tel.737 561 954 — mistostarosta Pavel Kfenek
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~Statistika nuda je, ma vsak cenné......“ a nékdy i zajimavé udaje.

K dnesnimu dni je v nasi obci evidovano 361 obyvatel s trvalym pobytem a
4 cizinci s prechodnym pobytem. Z tohoto poctu pfipada 54 obyvatel na
Vésku a 311 na Hefmanice.

V fijnu loriského roku jsme dosahli mozna rekordniho pocltu obyvatel
s trvalym pobytem a to 370. Je to nejvyssi pocet od roku 2000, odkdy je
evidence obyvatel vedena elektronicky.

Pramérny vék véech obcéan(l je 42,77 let, z toho dospéli muzi maji v priméru
47,7 let, dospélé zeny 49,48 let, chlapci 8,83 let a divky 8,37 let.

w b
Ul O

Vékové slozeni obyvatelstva obce
2626
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Pocet obyvatel v daném véku
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o

Z grafu vyplyva, Ze nejvétsi nepomér v poctu muzd a zen ve stejné vékové
kategorii je ve véku 0 az 5, kdy chlapct je 23 a divek 9. V ostatnich vékovych
kategoriich je pomér rlizného pohlavi priblizné stejny.
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Nejvice déti se narodilo v roce 2017 a
to jedendct. V roce 2020 to bylo osm
miminek. Takovych vysokych ¢isel se
kazdoroéné nedockavame, primérné
se jedna o tfi az pét narozenych déti
za rok.

V roce 2022 se v nasi obci narodilo pét déti, jeden kluk Krystof a holéicky
Eliska, Vivien, Viktorie a Markéta.

Pomér pristéhovanych a odstéhovanych osob v roce 2022 uz tak pozitivni
neni. 14 osob nam ze seznamu ubylo a 6 osob si zapsalo nové do ob¢anského
prikazu adresu Hermanic u Oder.

V roce 2022 nezemrel zadny obcan nasi obce.

Nejstarsim obcanem, tedy obcankou je pani
Frantiska Jani¢kova, ktera v roce 2022 oslavila
86 let. Druhou nejstarsi Zzenou nasi obce je jeji o
tfi roky mladsi sestra Alzbéta Chovancova.
Nejstarsim muzem je pan Josef Korytar z Vésky,
kterému jsme loni mohli pogratulovat k 81
narozeninam.

Dovolime si tipnout, ze nasledujici Udaje vas budou také zajimat. Nejcetnéjsi
krestni jméno, které nosi hned 14 muz( je Josef,
ktery se déli o prvenstvi se jménem Jifi, jejichz
nositell je v nasi obci také 14. Muz( a chlapct
jménem Jan je 8. Sedmkrat u nas napoditate
Davidu, Jakub(, Martin(, Pavl( a Petrd. O jedno
méné je uz i zenské jméno, a to Zderka a Jana,
spolu s Miroslavem a Dominikem je mame v obci
po Sesti. Dale pét Kristyn a Katefin, Ivet, Eliek a
Jaroslava.
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Krestnich jmen, které se u nas vyskytuji jen jednou je celkem 74. Mezi nimi
jsou jména obvykla jako Hana, ale i netradi¢ni jako Maxim, Mike$ nebo
Vincenc.

Daniela Spundova, DiS.
Poznamka autora:
Osobni tdaje v ¢lanku jsou uvedeny se souhlasem zmifiovanych.

Sluzbu MUNIPOLIS / Mobilni Rozhlas

Vazeni ob¢ané,
pfipominame sluzbu MUNIPOLIS / Mobilni Rozhlas, diky které vas mizeme
efektivné informovat pfimo do vaseho telefonu. Prihlaste se k odbéru a uz
nikdy nezmeskate dilezité novinky a upozornéni z nasi samospravy.
Informace podle vasich zajmd vam budeme posilat e-mailem, SMS nebo jako
zpravu do aplikace.

"'o/%

)

V registracnim procesu si mlzete sami nastavit, jaké

typy informaci vds zajimaji (napf. kultura, doprava, BUULEISGIRGERRES
majitelé zvirat). Doporucujeme vyplnit vase telefonni
¢islo a ulici, abychom vas mohli rychle varovat v pripadé
necekanych udalosti (napf. havarie vody, privalové
desté apod.) Vase Udaje jsou v bezpedi a v souladu s
GDPR.

Sluzba je zdarma .

Registrovat se mizete osobné pfimo na nasem uradu Informace

nebo zde: o . . . o sluzbé ®
https://www.munipolis.cz/pridat-dalsi/hermaniceuoder

V soucasnosti vyuziva sluzbu Munipolis 46 obc¢anl nasi obce.
Dékujeme.
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Zpravicky z nasi mi
Velarici
Kazdy mésic vcelafici z VKM
Oderské vrchy pilné prohlizi cely
Casopis VCelarstvi a zpracovavaiji
ukoly zrubriky, ktera je uréend
pravé détem v krouzcich.
Soucasti rubriky je také soutézni
kviz, ktery se po vylusténi zadava
do soutéze pres online formular
na pocitaci. Jako lednovy vyherce
soutézniho kvizu byl vylosovan
Filip Pta&ek.
Dékujeme a gratulujeme!

Sance naudit se néco nového o véelich
produktech a jesté ktomu i vyhrat
v online soutézi se chopil mlady véelatik
Ondra Kadl¢ik z VKM Oderské vrchy,
kdyz se ucastnil vikendovych webinara
pfipravovanych Ceskym svazem _
v€elafl, z.s. Po kazdém on-line kurzu | | B8 S e
byly ziskané znalosti Udastnika | | B | PiPLom

testovany pomoci 15-ti otazek. Prvni tfi ' i

soutézici s nejvy$sim poctem bodl
ziskali od Ceského svazu véelafl
hodnotné ceny (pfi rovnosti bodi
rozhodovala rychlost odpovédi). Gratulujeme!

Ucime se venku — vytvarna vychova

Kdyz v Hefmanicich u Oder zavonél vzduch jarem, vyrazili jsme jen
s vykresem a deskami do lesa. Les nas obejmul a nabidl nam vse, co jsme
potrebovali. Na kopci mezi kameny a stromy se déti udily citlivosti a laskavosti
ke vSemu Zivému. Poprosili jsme o materidl k nasemu tvoreni ales nam
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nabidnul své barvy svelkym
mnozstvim odstinG. Déti malovaly

hlinou, drevem, kamennym
prachem, mechem, travou
a ve ztrouchnivélém pafezu

se nechala objevit i oranzova. Brzy
détem pod rukama vznikaly zivé
obrazy. Poslouchali jsme les, jeho
Zivost. Vnimali vani
a véudypritomnou vlhkost, hlas
potoka a zpév ptaka.

Plavecka vyuka

V meésici brfeznu zahdjili zaci nasi
Skoly plaveckou vyuku. Plovarna
Hranice je oblibenym mistem
vokoli pro vodni radovanky.
Vsichni se této vyuky radi ucastni
a posledni den 11.5.2023 jsou srdecné zvani také rodic¢e k navstéve, aby
zhodnotili Uspésny pokrok svych déti.

@ v prizemi
e nagalerii
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Recita¢ni soutéz Odry
Okrskové kolo  recitacni
soutéze probéhlo s prichodem
jara dne 21.3.2023 v ZS
Komenského v Odrach.
Prestoze se nam tentokrat
nepodarilo umistit, jsme velice
radi, ze se nase $kola zapojila
a podékovani patfi za vzornou
reprezentaci Skoly zakynim:
Karolina Jufickova, Emma
Vaskova, Daniela a Lucie
Prikrylova.

Skoli¢ka pro preddkoldky

Do skolnich lavic si opét zkusili zasednout 9.3.2023 predskoldci, které ¢eka
po |été radostné skolni vyuka. Tentokrat se na fadu dostaly nejen pastelky, ale
také prlprava ve Skolni télocvi¢né. Pripominame jesté posledni termin
Skoli¢ky a sice v utery 11.4.2023 v ¢ase od 16:00 do 17:00 hodin a nasledné
zapis do 1. roéniku ve ¢tvrtek 20.4.2023 v dobé od 16:00 do 17:30 hodin.
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Uklidme Cesko a Morana pry¢!

V patek 24. brezna 2023 u obecni pergoly vedle skoly vyprovodili $kolaci za
hlaholu pisni a fikatek Moranu ze vsi. Nasledné se vydali sviznou prochazkou
zpestrenou sbérem odpadkl smérem na Chrastavec a dale dold po silnici az
k Usti lesa, kde se pro tihu plnych pytld, neldprosny ¢as a neptizen pocasi
museli vydat zpét k vesnici. Cestu zpatky jiz skromnéjsi skupinku tahajici pIné
pytle vytfidéného odpadu smacel dést a tak ten medovnik za odménu u
Morského oka, byl tim nejlepsSim medovnikem, ktery jsme kdy jedli. Na cesté
zpét od Morského oka jsme jiz nebyli schopni pro vySe zminéné obtize
vysbirat odpadky po pravé strané silnice. Pokud tedy chcete pfilozit ruku k
dilu a pomoci nam zapocaty jarni uklid za vesnici dokondit, zveme vés na
prochazku k Morskému oku s pytlem na odpadky ;)

Sbér odpadkd probéhl v rdmci iniciativy Uklidme Cesko, co? je dobrovolnick
Uklidovd akce, kterd probiha na izemi celé Ceské republiky (a dokonce na par
mistech mimo ni). Jejim cilem je uklidit nelegalné vzniklé cerné skladky a
neporadek.

Pracovni rukavice a reflexni vesty zajistila Skola, igelitové pytle obecni urad a
Skola. Sbérace odpadkt zapujcila Nase Kamenka, z.s.
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Maskarni ples

V sobotu dne 25.3.2023 se od 15 hodin otevrel sal v Hefmanicich u Oder
vsem velkym i malym détem a zvlasté ty v maskach byly vrele vitany! Kulturni
ddm tak s hrejivym krbem opét nabidl bajeény ¢as plny détské radosti a
krasnych zazitkd. V Gvodu jsme méli moznost zhlédnout Uzasné gymnastické
vystoupeni Karolinky Juri¢kové doplnéné o ukazku vlastnoruéné zhotovenych
plySovych koni¢kl Emmicky Vaskové. Pavlinka Frylakova se skupinou
Oderské mazoretky si zase pfripravila vynikajici vystoupeni plné dsméva.
Klauni na volné noze predvedli zabavny program plny tanecnich a soutéznich
blokd, nadseni publika sklidila také baldnkova a bublinkova show. Béhem
programu se jenom zaprasilo po lahodnych zakuscich, chutnych chlebiécich a
muzeme jen tusit, jak se doma slastné olizovali vyherci nadhernych dortikd.
V neposlednifadé patfi obrovské podékovani véem dospélym, ktefi se podilel
na zajisténi vSech stanovist a hladkého pridbéhu maskarniho karnevalu.
Dékujeme také détem, které se v hojné Uclasti aktivhé zapojovaly do
programul!

Za ZS Hefmanice u Oder Mgr. Hana Strnadlovd Pastorkova
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Zpravicky z Materské skolky v Kamence

Malé ohlédnuti za uplynulym mésicem V MS Kamenka

Unor bily, pole sili. A bily ¢inor jsme si v Kamence uzili o néco déle nez kdekoliv
jinde. Snih se stal ¢istou paletou, na kterou déti mohly ¢imkoliv malovat a mraz
svou moc ukazoval nejen na vétvich stromd, ale i pfi pokusech s vodou a
pfirodninami. Stavéni snéhuldkd, koulovani, délani andéli¢kd, vareni
snéhovych pochutin, prozkoumavani a praskani ledu samozrejmé nechybélo.
A tak jako priroda nabira silu pfi svém zimnim odpocinku, tak i déti nabiraly
silu pfi brodéni se hlubokym snéhem, bobovani a lopatovani, navleceni jako
cibule. Radost z prozitého a zvladnutého zazitku si umite predstavit.
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Ve Skolce pak déti slovné, vytvarné i pohyboveé vyjadrovaly své zazitky, i vse
o ¢em se béhem mésice dozvédély. Hudebni chvilky se ozvudlily novymi
hudebnimi ndstroji a zpivanim pisni o zimé. Vzdjemna pospolitost a
spoluprace se posilila pfi spoleéném peceni babovky, pfi vyrobé ovocného
salatu nebo pfi oblibenych oslavach narozenin déti.

Také vnasi Skolce jsme oslavili
masopustni veseli v podobé tradi¢niho
Karnevalu. Oblibena zabava déti, kdy se
prevlékly za své hrdiny, zvifatka Cci
pohadkové bytosti, nemohla chybét bez
hudby, tance a soutézi.

Prekvapenim bylo pro déti Novojic¢inské
#l divadélko Kolobézka, které nam pfivezlo
pohadku - Cirkus na koleckach.

Za MS Kamenka, Mgr. Katefina Fiebrichova
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(aneb jak Iépe pochopit své déti
a nebét se nastavit hranice)

Seminar pro rodice, ktefi se zajimaji o to, jak zit s détmi v pohodé,
respektu a lasce a nezblaznit se :-)

19.4.2023 v 16:00
MS CTYRLISTEK - KAMENKA
Vstupné pro rodice déti MS - 100K&
Vstupné pro verejnost - 120K¢

Vétéina rodict se domniva, Ze presné vi, co si jejich déti mysli. Dobri rodiée chtéji pro své détl jen
to nejlepsi a mysli s, Ze dobre védi, co to ,nejlepsi* je. Vychova e slozity proces a jeho dilezitou
soucasti je uméni vzajemné si naslouchat a respektovat se.

Jene...
Co to viastné je respektovat? Kde je ta spravna mira respektu jednoho k druhému?

Na pocatku vieho je nas pocit... nase déti nejsou hloupé a rozumi upiné vsemu, co jim fikame, |
nefikame... Aviak mnohdy moc nerozumi tomu, proé¢ néco fikame a néco jiného délame.

A tak ... reaguji po svém... nemoci, strachy, plac, vzdor, vztek, agrese, nekomunikace, odmitani,
dysfunkce, poruchy chovani atd atd...

Pokud se v tom s détml toite také a nerozumite jeden druhému, ... pak je tato prednaska pravé
pro vas (©). Ukdzu vam KIiE k pochopeni chovani vaseho ditéte a vzajemnych neshod.

Seminar povede Mgr. Renata Cholevikova: Poradce v oblasti komunikace, vychovy a
mezllidskych vztah( s kineziologickym zamérenim, lektorka Montessorl kurzi.

Pied svou prax| pr jako Etoped - poradensky p ve Stiedisku vychovné péée - pobytové

i pro déti s pr Vi a déti s dys® funkeemi, dingn. ADHD atd. Pracovala se souvislostmi mezi

pohledem rodici o pnbéhem samotnych déti, Dnes také mama, kterd denné fesi nojriznéjsi situace, jako viichni
rodice.

www.rencacholevikova.cz
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Velkoobjemovy odpad

v obci Hefmanice u Oder a v mistni ¢asti Véska

V sobotu 06.05.2023

Misto v Hefmanicich u Oder:

1. Nanavsiod 7,00 -9,00 hod.

Misto ve Vésce:

2. Za zastavkou u rybnika od 9,15 - 10,00 hod.

Odpad se bude predavat v uréenych hodinach primo do
SV0ZOVENO VOzZU.

Je mozno odevzdat:

e koberce, nabytek, matrace, linolea, textilie, malé
pneumatiky. sanitarni keramiku a podobné vétsi predméty,
které se nevejdou do b&zZné popelnice,

o autobaterie, zafivky, vybojky,

o zbytky redidel, barvy, laky, lepidla, postriky, oleje a jiné
chemikalie, tuky, maziva, pesticidy, herbicidy aj.

Pneumatiky pouze automobilové a bez disku!!!

Vedeni obce
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Obec Hermanice u Oder
srdeéné zve na

VITANi OBCANKU
A DEN MATEK

V sobotu 13. 5. 2023
v sale KD v HeFmanicici u Oder

Ve 14 hodin
Vystoupeni déti ze ZS Hefmanice u Oder

Hudebni doprovod
Pavla Barakova a Alena Jestrebska
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