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Obecní úřad informuje: 
Otevírací doba úřadu: 

PO 7,30 11,30 12,30 17,00 
ÚT 7,30 14,00   
ST 7,30 11,30 12,30 17,00 
ČT 7,30 14,00   
PÁ Pro vnitřní potřeby obce 

 
Výdej poštovních zásilek: mimo 
výdejní dobu dle domluvy 

PO   16,00 17,00 
ÚT 12,00 13,00   
ST   16,00 17,00 
ČT 12,00 13,00   
PÁ 12,00 13,00   

 
Bankovní spojení:  
ČSOB č. ú.: 182438774/0300 
IČ:               00600750 
Email:            
obec@hermaniceuoder.cz 
IDDS:          a2ibmr6 
 
Telefonní spojení: 
Obecní úřad:        556748038 
Místostarosta:     73756195 
Starostka:            724189245 
 

Obec Heřmanice u Oder se připojuje 
k dalším obcím a městům v České 
republice a vyjadřuje solidaritu se 
státem Ukrajina.  
 
 

 

• V sobotu 26.7.2025 se bude 
konat ve Vésce za kostelem 
Hasičská soutěž o pohár 
starostky obce. Pořádá SDH 
Véska. 
 

• Od pondělí 14.7.2025 se bude 
vybírat místní poplatek za 
odpady za I. pol. roku 2025. Cena 
za vývoz popelnice  je 84 Kč.  

 
• V sobotu 30.8.2025 se bude od 

15 hodin v areálu TJ Rozkvět 
konat DEN OBCE.  

 
• Od 1.7.2025 do 30.11.2025 

bude přes naši obec vést 
objízdná trasa z Heřmánek 
směrem na Vítkov. Nutno dbát 
zvýšené opatrnosti! 

 
• V pondělí 22.9.2025 se bude 

v 17 hodin v budově OÚ konat 
veřejné zasedání zastupitelstva 
obce. Změna termínu vyhrazena. 

 

 

mailto:obec@hermaniceuoder.cz
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Červnová jubilantka  

Červnovou jubilantkou je paní Alena Novorytová z Vésky. Krásné dětství, na 
které ráda vzpomíná, prožila v Čechách v Děčíně. Byli tři sourozenci – starší 
bratr a mladší sestra. Měla moc hodné rodiče, kteří se dětem věnovali. V létě 
chodili do lesa na houby a 
na borůvky, v zimě 
sáňkovali a lyžovali.  
Z Čech se přestěhovali do 
Ostravy za prací, kde 
dostali třípokojový byt. 
Osmou a devátou třídu 
navštěvovala tedy již 
v Ostravě - Porubě, kde se 
dokonce seznámila 
s manželem Ivošem. Ale se 
smíchem podotýká, že se 
neměli vůbec rádi. Po 
základní škole nastoupila 
do učení. Chtěla být 
kadeřnicí, ale bohužel se jí 
sen nesplnil, na školu se  nedostala. Ráda stříhala a šila, vyučila se tedy  
švadlenou. Rodiče ji nikdy nenutili, co by měla dělat, vždy chtěli, aby byla 
šťastná a mohla  si vybrat sama, co by chtěla v životě dělat. Vymluvili ji ale 
práci v chemických závodech z obavy o zdraví, a za to je jim vděčná. Časem, 
když už měla syna, si udělala rozdílové zkoušky na prodavačku a začala 
pracovat v obchodě. 

S manželem se seznámili po vojně a v roce 1972 se vzali. Po roce se jim 
narodil syn Ivoš a v roce 1976 dcerka Zuzana. Bydleli v Ostravě. Ohlíželi se 
po pozemku někde na venkově a dostali nabídku na pozemek ve Vésce.  
Koupě se v roce 1984 podařila,  postavili domeček a postupně se sem 
nastěhovali natrvalo. Jak šel čas, děti vyrostly, dcera se vdala do Německa a 
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narodila se vnučka Yvonne, která je pro ni a pro manžela největší radostí.  Do 
Německa za vnučkou pravidelně jezdí. Mezi největší koníčky patří práce na 
zahradě, ráda pleje květiny a vzpomíná na tatínka, který si na hezké záhonky 
potrpěl.  Tady se cítí doma a z každé cesty  je to sem táhne zpátky. Mají to 
tady zkrátka rádi. Jezdí po výletech a chodí na dlouhé procházky. Snaží se být 
aktivní.  

Jménem naší obce přejeme hodně štěstí a zdraví do dalších let.  
Za Sbor pro občanské záležitosti V. Jarošová 

____________________________________________________________________ 

 
Ošetřovatelská služba Charity Odry – jsme s Vámi už  

30 let 
  
Ošetřovatelská služba Charity Odry působí ve vašem regionu již 30 let. 
Možná o nás víte, možná jste se s námi už osobně setkali – a pokud ne, rádi 
bychom Vám připomněli, že jsme tady pro Vás. Našim posláním je poskytovat 
odbornou zdravotní péči přímo v domácím prostředí pacientů – v klidu, 
důstojnosti a s ohledem na individuální potřeby každého člověka.  
 

 
Kde působíme:  
Naše služba je určena pro obyvatele Oderska, Fulnecka a Suchdolska.  
 

Co nabízíme:  
Zajišťujeme zdravotní péči na základě indikace praktického, ošetřujícího nebo 
odborného lékaře. Naše péče je plně hrazena ze zdravotního pojištění.  
  
Provádíme například:  

• - odběry biologického materiálu  
• - aplikaci injekcí a infuzí  
• - převazy akutních i chronických ran  
• - péči o stomie  
• - ošetření bércových vředů  
• - rehabilitační ošetřování  
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• - péči o žilní vstupy (porty, PICC)  
• - další odborné výkony dle potřeby a stavu pacienta  

Naši péči přizpůsobujeme aktuálnímu zdravotnímu stavu klienta a pracujeme 
7 dní v týdnu, dle domluvy a potřeb pacienta.  
 

Kdo jsme:  
• Tým tvoří 4 stálé zdravotní sestry a 6 sester spolupracuje na dohodu.   
• Pravidelně se vzděláváme a rozvíjíme své odborné dovednosti 

-  Základy ošetření drénů, pooperačních ran a odstranění stehů 
NCONZO Brno, certifikované kurzy - katetrizace močového měchýře 
u mužů, Komplexní péče o pacienty s žilními vstupy (venózní porty, 
PICC …)  

 
Pro efektivní výjezdy jsme nově posílily náš vozový park o vůz Hyundai 
Bayon, díky kterému můžeme být u vás ještě rychleji.  
 

Potřebujete pomoc?  
Neváhejte se na nás obrátit – rády pomůžeme Vám nebo Vašim blízkým.  
  
Bc. Renata Sedláková – vrchní sestra  
   737 805 330 
  
      Osobně nás najdete na adrese: Hranická 162/36, Odry  
 
             Kontaktovat nás můžete telefonicky pondělí až pátek od 6.00 do 14.30 
hodin  
  
S úctou a přáním pevného zdraví,  
tým ošetřovatelské služby Charity Odry  
 
 
 
 
_____________________________________________________ 



6        Z p r a v o d a j  o b c e  H e ř m a n i c e  u  O d e r  
  

Jak zvládnout vedro: 10 tipů, které pomáhají 
 

Letní měsíce přinášejí mnoho radostí – delší dny, dovolené i pobyt venku. K 
létu ale v posledních letech stále častěji patří i vlny veder, které mohou být 
nejen nepříjemné, ale i nebezpečné – zejména pro starší osoby, malé děti, lidi 
pracující venku nebo osoby se zdravotními potížemi. Ohroženi jsou lidé s 
kardiovaskulárními chorobami, onemocněním ledvin, respiračními potížemi, 
ale i s duševními onemocněními, například se schizofrenií. 
 
Co tedy dělat, abychom horké dny zvládli ve zdraví a pohodě?  
Připravili jsme pro vás deset ověřených tipů. 
 
1.  Voda nad zlato 
Pijte více než obvykle. Ideálně 2–3 litry tekutin denně, v horku klidně i víc. 
Nejvhodnější je obyčejná voda, neslazené čaje nebo zředěné ovocné šťávy. 
Vyhýbejte se alkoholu a sladkým limonádám. Už pocit žízně je varováním, že 
vaše tělo nemá dostatek tekutin. 
 
2.  Buďte o krok napřed 
Sledujte předpověď počasí, ať máte čas a prostor se připravit a chránit. 
Důležité je vědět, zda přijde tropický den – ten nastává tehdy, když denní 
teplota vystoupá nad 30 °C. Nezapomeňte také sledovat tropické noci. Ty 
značí, že teploty v noci neklesnou pod 20 °C, během takových nocí si 
organismus hůře odpočine. 
 
3.  Jezte jako na středomořské riviéře 
V horku tělo nepotřebuje těžká jídla. Dejte přednost salátům, ovoci, zelenině 
a lehkým jídlům ve středomořském stylu. Malé porce častěji jsou lepší než 
jedno velké jídlo. Vaření naplánujte tak, abyste si zbytečně neohřívali byt ve 
chvíli, kdy už teplo nelze během dne vyvětrat. 
 
4.   Oblečení do tropů – světlé, vzdušné a pohodlné 
Lehké, vzdušné látky jako len nebo bavlna jsou do veder nejlepší volba. 
Vhodné je také myslet na dlouhé rukávy, nohavice či sukně, které chrání před 
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přímým sluncem. Volte světlé barvy. Nezapomeňte si chránit hlavu – ideálně 
kloboukem, čepicí nebo šátkem. Pokrývku hlavy můžete i navlhčit studenou 
vodou. 
 
5.  Přes poledne zůstávejte ve stínu 
Snažte se omezit pobyt venku mezi 11. a 18. hodinou, kdy je slunce a teplo 
nejintenzivnější. Pokud to nejde jinak, držte se ve stínu, používejte krém s UV 
faktorem a noste s sebou vodu. Osvědčený způsob, jak si zajistit stín, je 
slunečník – ale poslouží i obyčejný deštník. Vašimi útočišti se mohou během 
poledne stát místní knihovny nebo obchodní centra.  
 
6.   Sportujte s rozumem – jen když je chládek 
Fyzická zátěž během dne tělo zbytečně přehřívá. Pokud chcete, aby vám sport 
prospíval, naplánujte si pohyb na ranní nebo večerní hodiny, kdy je chladněji. 
Vyhýbejte se sportování v době, kdy jsou teploty nejvyšší – tedy zhruba mezi 
11. a 18. hodinou. A nezapomeňte na dostatek vody – při sportu dvojnásob! 
 
7.   Nepouštějte horko do bytu 
Okna otevírejte pouze brzy ráno nebo v noci, kdy je venku chladněji. Přes den 
je lepší okna zavřít a nevětrat – aby se dovnitř nedostal horký vzduch. 
Zatáhněte závěsy nebo žaluzie. Ideální je stínění z vnější strany oken, které 
zabrání pronikání tepla. 
 
8.   Z klimatizace do vedra? Hlavně pomalu! 
Přechody mezi klimatizovanými prostory (např. auto, obchod, vlak) a 
venkovním horkem mohou být pro tělo šokem. Snažte se jim proto 
předcházet – například kratším pobytem ve vstupní hale nebo pozvolným 
ochlazováním. V autě nastavte klimatizaci tak, aby rozdíl mezi venkovní a 
vnitřní teplotou nebyl větší než 5 °C. 
 
9.   Chladnější prostředí i bez klimatizace? Jde to! 
Zatáhnuté závěsy, vypnuté spotřebiče pomohou udržet příjemnější teplotu 
doma. Vlažná sprcha během dne bývá rychlým a účinným osvěžením. Pomoci 
může i ručník ochlazený v mrazáku – třeba na čelo nebo zátylek. 
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10.  Pomáhejte sobě i druhým 
Vlny veder zatěžují tělo podobně jako maraton. Pokud se necítíte dobře a 
nepomáhá sprcha či studený obklad, neváhejte si říci o pomoc. Sledujte i své 
okolí – především ty nejstarší, děti nebo lidi bez domova. Často stačí 
připomenout pitný režim nebo nabídnout stín a sklenici vody. Pokud si u 
někoho všimnete silné únavy, zarudlé pokožky, zmatenosti, dušnosti nebo 
dokonce neobvyklé podrážděnosti či agresivity, neváhejte zasáhnout – může 
jít o příznaky přehřátí nebo úpalu. V takových chvílích pomůže chlad, 
odpočinek a v případě pochybností se neváhejte obrátit na linku 155. 
Horké dny jsou součástí každého léta, ale s rostoucími teplotami a častějšími 
vlnami veder je důležité vědět, jak se chránit. Chcete vědět, proč těchto 
extrémních dnů přibývá a jak to souvisí s klimatickou změnou? Pokračujte v 
článku od Fakta o klimatu. 
 
MUDr. Marie Bourne ve spolupráci s Fakty o klimatu 
více na 
 https://klimatickakoalice.cz/projekty/zdravi-a-klimaticka-zmena 
 
 

https://klimatickakoalice.cz/projekty/zdravi-a-klimaticka-zmena
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Myslivecké informační tabule 
 

V katastru naší obce byly instalovány čtyři tabule s informacemi od zdejšího 
Mysliveckého sdružení Heřmanice u Oder - Véska z. s.  
Na mapě jsou zřetelně vyznačeny hranice myslivecké honitby a jsou zde 
shrnuta pravidla chování.  Tabule byly umístěny na Chrastavci, na Staré 
oderské cestě v blízkosti posezení, směrem k lomu na Šenovém (u Poláků), 
dole pod kopcem na začátku Vítovky u lesa.  
 
Přejeme příjemné počtení na procházce.  
 

 
 
Text byl připraven a zpracován členem výboru sdružení Ing. Jakubem 
Janíčkem. 
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Starý německý náhrobek se jménem Anton Ohnheiser 
 
Na podzim roku 2024 se na obecní úřad v Heřmanicích obrátili chalupáři z 
Vlkovic s otázkou, zda by nemohli na místní hřbitov umístit starý německý 
náhrobek, který nalezli na půdě. Po bezvýsledném pátrání po původu 
náhrobku se nabízí několik více či méně romantických verzí o způsobu, jakým 
se náhrobek na půdu chalupy ve Vlkovicích dostal: 

Podle "více" romantické verze byl pan 
Ohnheiser něčí příbuzný a v pohnutých 
dobách náhrobek odnesla rodina ze 
hřbitova v obavě z dalších dnů.  
Podle méně romantické verze náhrobek 
někdo vzal a z nějakého důvodu na půdě 
schoval.  
Možná, že po zveřejnění příspěvku 
pravdu o původu nalezneme..Náhrobek 
byl převezen zpět na hřbitov, kde si jej 
můžete prohlédnout u starých 
německých náhrobků. Nevíme, na 
kterém hřbitově byl původně, ale 
vesčanský hřbitov je nejblíže, a je to 
určitě důstojnější volba než půda.  

 
 
 
Předpokládáme také, že 
příbuzní pana Antona 
Ohnheisera by měli radost, 
že vzpomínka na jejich 
příbuzného, kterého ve své 
době oplakali, po letech 
tímto ožila..... 
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Kácení MÁJE 
 
V sobotu se konalo kácení MÁJE v areálu TJ Rozkvět. Děkujeme všem co přišli 
a zúčastnili se soutěží. Děti za odměnu dostaly medaile a hlavní vítězové i 
něco na víc. Děti se mohly projet na koni, zaskákat si na hradě a velké 
překvapení byl Maskot Chase, který je po tuto akci doprovázel. Dohnalo nás 
i deštivé počasí, ale po přeháňce se MÁJKA přece jen skácela a byla doslova 
rvačka o vlajku. Na závěr nám starší hasiči předvedli útok a pokračovalo se 
večerní zábavou.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Za SDH Heřmanice Míša Ptáčková 
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Kácení MÁJE a vaječina ve Vésce  
 

………s akcemi nezahálí ani naše místní část Véska a zdejší dobrovolní hasiči 
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Den dětí 
V měsíci červnu za deštivé soboty proběhl DEN DĚTÍ na Výletní zahradě ve 
Vésce. Pro děti byl nachystán animační program s názvem Jungle show s 
Dani a Teri, kreativní dílnička a malování na obličej. Hned u vchodu dostaly 
děti lízátko s překvapením od manželů Chromkových z Vésky. Natálce 
Galčanové děkujeme za projížďky na koni kolem rybníku. Děti si užily bohatou 
tombolu a pochutnaly si na dobrotkách, které pro ně připravily maminky, 
tetičky a babičky z našeho Spolku žen, a sice:  
Katka, Hanka, Danka, Miluška a Jarka připravovaly sladké vafle, hot-dog, 
hranolky a bramborové spirály. Jana, Sabina, Renata a Iveta čepovaly různé 
nápoje. Pro všechny byl odměnou a poděkováním za účast nanuk od Lindy. 
Děkujeme všem našim sponzorům, zvláště Kristýnce za dorty. 
 

 
 

 Moc se těšíme zase na příští rok, za Spolek žen Petra Martečková 
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Gulášfest  
 
Koncem měsíce června se konal čtvrtý ročník Gulášfestu ve Vésce na Výletní 
zahradě. Soutěžilo dvanáct družstev s tímto výsledkem: 

 
1 Avengers 51 Zalužná 
2 Bazal tým  43 Véska 
3 Hovězí komando 27 Heřmanice a Véska 
4 SVSV Lhotka 19 Lhotka u Vítkova 
5 Pekelnici 18 Véska  

6-7 Tchýňačci 17 Heřmanice u Oder 
6-7 Dědci 17 Vítkov 
8 Beskydský expres 15 Heřmanice u Oder 
9 Kamkuj 14 Kujavy a Kamenka 

10-11 Mastná pětka  12 Vítkov 
10-11 Pipovci 12 Vítkov 

12 Halabala 7 Kopřivnice  
 

Pro hosty byla přichystána tombola, výborné občerstvení, večer byl ukončen 
taneční zábavou. Atmosféra byla výborná a celá akce se moc povedla.  
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Zprávičky z naší místní školičky

Pasování prvňáčků na čtenáře 
3. června 2025 Pasování prvňáčků 
na čtenáře. Děkujeme členkám 
pracovní skupiny čtenářské 
gramotnosti za interaktivní program 
a MAP ODRY za nápadité deníčky, 
které kluci dostali v upomínku. 
 

 
Škola hrou 
Obec Heřmanice u Oder se nachází 
ve velmi malebném prostředí a 
školní zahrada doslova vybízí 
k výtvarnému tvoření. Děti velmi 
rády zdobí náš 
svět svým 
jedinečným 
pohledem na 
krásu. 
Přinášíme 
land art v naší 
školní 
zahradě.  

 
Včelaříci ve světě 
Projekt MEDOLOMY ve 
štěrkopískovém lomu Mankovice 
frčí! VKM Oderské vrchy zde založil 
své nové včelí stanoviště, které 
osadil dvěma včelstvy. Proběhla 
kontrola kladení včelích matek a 
jejich označení za zvuků kvákání žab 
z tůňky vedle úlů a s orly mořskými 
kroužícími nad našimi včelařskými 
klobouky. Nádhera! Včelkám se tu 
daří dobře, nadějně se rozvíjí. 
Včelaříci pozorovali v blízkosti úlů 
pobytové znaky dalších zvířat. 

https://www.facebook.com/MAPIIORPODRY?__cft__%5b0%5d=AZUhb_8GMV8Y44XPr4s9N8Ts0TKbcYDdJQwZt_JAUQccFh7XuLwfURR0o4ssMzXGO9pyVWqp1bOwCoXUcjIh6ZN8sBSunKU-ncoIdICnDJqdXrPjRY6Sy9X7KfTQf9Pb7ZgIcJ1JKhE1_1HByF9U19riBo872xSuk64ri1LJQvCZdg&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/VKMOderskeVrchy?__cft__%5b0%5d=AZXFDfudBA34r6dBOLq1i_fhpYQJVLntwKPTGUXKfhaC0SaAEhJL5xrkb65qTONcJGDO40Dh90PsqyqDayOPaJZXZ8mCbuvlvXV5Dr6zbm7dH-1btnZhEoM_5_Bfva_Q0ik_nxCEih7fvMI0mdPjgzcifkY3qPwdmhSPBBFufjA36PM7he2C6zwh4vKh0p7slC6JJdd7w8SFnFcBAry4ojOGvvmfZdU_neb8BTHGTJm6Uw&__tn__=-%5dK-y-R
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Praha – školní výlet 4. a 5. ročník 
Praho, byli jsme tu!  
Naši čtvrťáci a páťáci si užili parádní 
třídenní poznávací výlet plný 
objevování a skvělých zážitků 
v doprovodu paní ředitelky Mileny a 
paní učitelky Dáši. Viděli jsme toho 
spoustu a nasbírali hromadu nových 

vědomostí. A co je nejdůležitější, 

všichni jsme se ve zdraví vrátili 
domů! 
 
Společné tvoření 
Naše pohodové dny s dětmi 1.-
3.ročníku v čase výletů. První den 

jsme se výtvarně vyřádili v naší 
zahradě. Pan Berger nám připravil 
prostor na stěně, do kterého jsme 
mohli vyškrabávat obrázky. Velmi 
příjemná technika, při které vznikla 
tahle krása! Moc děkujeme!!! Děti 
také malovaly mandaly a vydatně si 
zasportovaly na hřišti. 
 
Školní výlet MINIZOO Kružberk 
Druhý den jsme vyrazili do 
MINIZOO Kružberk, kde nás čekalo 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=3724707734327868&set=pcb.3724720517659923&__cft__%5b0%5d=AZXsbv5D0QqvjV9cQRY0ROk1zAfipv5DdGBvNPlwWb5_5jP2zl53jBo8G-qmvv7GVExYOchcDzH5jAwJCoJxR4v8uSwVdt5TIGSDTF32fO5izNlqYDUiegSb9Dl1YCK2Bj8jdIdVEOcexC5Dt3SP7YQousSTKdZuOmyFLJ4OY-fQ2A&__tn__=*b2H-R
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velmi vřelé přijetí od majitelky 
chovu. Dozvěděli jsme se spoustu 
zajímavostí, děti jezdily na oslíkovi, 
krmily zvířata, prohlédly si výběhy, 
voliéry, mnohá zvířata směly 
pohladit… Bylo to velmi milé setkání 
korunované návštěvou rodiny 
Madera, kde nám Zuzka poskytla 
zázemí k obědu i odpočinku. 
Děkujeme moc za přijetí a 
pohoštění! Děti si na zahradě 
pohrály a s tatínkem Honzou 
Křivonožkou jsme stihli ještě 
opékání špekáčků na ohni. Byl to 
moc krásný den. 
 

 
 
Pěší výlet Vítovka 
Třetí den jsme vyrazili pěšky do 
komunitního prostoru Mozaika ve 
Vítovce. Na zahradě děti hledaly 
poklad, zkoumaly vodní živočichy, 
koupaly se. Spolu jsme si udělali 
těsto na hady a při opékání jsme si u 
ohně zazpívali. Na závěr se děti ještě 
vyřádily na místním hřišti. Byl to 

moc fajn pohodový den, který 
vrchovatě završil naše sváteční 
společné chvíle. 

 
 

 
 
Dopravní hřiště 
Silniční šikulové vyrazili do akce!  
Ve středu se naši malí dopraváci z 
3., 4. a 5. ročníku ZŠ vydali 
autobusem na dopravní hřiště, kde 
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si pořádně vyzkoušeli, jaké to je být 
účastníkem silničního provozu. 
Helmy nasazené, značky přečtené a 
jízda začíná! Počasí nám přálo, 
sluníčko se usmívalo a my taky – i 
když občas někdo zapomněl dát 
přednost zprava.  
 

 
 
Školní deníček 
Během předposledního školního 
týdne žáci dokončili svoje školní 
deníčky a odnesli si je domů. 
Vyzvěte je, aby se pochlubili, co 
všechno prožili a zaznamenali, 
udělá jim to zajisté radost - v 
deníčku je zachycen celý školní rok. 
Důsledně zaznamenávat každou 
událost vyžadovalo od vašich dětí 
nemalé úsilí, vytrvalost, přemáhání 
a boj s pohodlností. Však se jich 
zeptejte, jak často sami se sebou 
bojovaly? Malí kronikáři jsou prostě 
šikulky. 

 

 
 
Slavnostní návštěva paní starostky 
ve škole 
Na samotném závěru školního roku 
jsme měli tu čest přivítat ve škole 

paní starostku, která zavítala mezi 
naše žáky.  Děti jí pokládaly zvídavé 
otázky a dozvěděly se mnoho 
zajímavostí o chodu obce a její práci. 
V závěrečné části besedy žáci 4. a 5. 
ročníku poutavě sdíleli své dojmy z 
výletu do hlavního města Prahy. 
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Další školní rok je za námi – vysvědčení rozdáno! 
S koncem června jsme úspěšně uzavřeli další školní rok plný nových zážitků, 
výzev a poznání. Žáci všech tříd obdrželi své vysvědčení, které je odrazem 
jejich píle, snahy a výsledků v uplynulých měsících. 
 
Tento školní rok přinesl mnoho zajímavých projektů, exkurzí, sportovních akcí 
i kulturních událostí. Díky nasazení žáků, pedagogů i rodičů jsme společně 
zvládli nejen výuku, ale také posílili školního ducha a přátelskou atmosféru. 
 
Vysvědčení je nejen hodnocením dosažených znalostí, ale i motivací do 
dalších etap vzdělávání. Gratulujeme všem, kteří si vedli dobře, a zároveň 
povzbudíme ty, kteří by rádi zlepšili své výsledky – každý nový školní rok je 
šancí začít znovu a lépe. 
 
Děkujeme všem za spolupráci a přejeme všem žákům i pedagogům krásné, 
odpočinkové prázdniny plné nezapomenutelných zážitků. Těšíme se na 
setkání v září, kdy společně vstoupíme do nového školního roku s novou 
energií a odhodláním.  

Mgr. Milena Holčáková, ředitelka školy 
 

Poděkování 
Vážení rodiče a přátelé školy, 
ráda bych vám upřímně poděkovala za vynikající spolupráci, kterou společně 
budujeme. Díky podpoře našeho zřizovatele, obce, můžeme neustále 
zlepšovat podmínky pro vzdělávání našich žáků a realizovat nové projekty. 
Velmi si vážím vašeho zájmu a aktivního zapojení do dění ve škole i v životě 
naší obce. Vaše podpora je pro nás velkou motivací. 
 
Těším se na další společné úspěchy a věřím, že budeme i nadále pokračovat 
v této otevřené a přátelské spolupráci. 
 
S úctou, 
Mgr. Milena Holčáková, ředitelka školy 
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Zprávičky z mateřské školky v Kamence 

Výlet na hrad Starý Jičín 
Začátkem června jsme se s dětmi 
vydali na výlet autobusem na hrad 
Starý Jičín. Cestou k hradu děti 
objevovaly strašidla a na místě je 
přivítal veselý pan kastelán. 
Dokonce došlo i na výstřel z pušky!   
 

Po svačince čekalo děti 
dobrodružné hledání pokladu. Než 
se dostaly k truhle, musely splnit 
několik zábavných úkolů. Odměna 
je ale neminula – poklad našly! 
Nakonec jsme si prohlédli okolí 
hradu a kochali se krásnými výhledy 
do krajiny. Děti odjížděly domů 
unavené, ale spokojené – a to je to 
nejdůležitější. 
 
Sportovní olympiáda v Odrách 
Naši předškoláci se zúčastnili 
sportovní olympiády v Odrách – a 
tentokrát vyrazila silná holčičí 
sestava, kterou doplnil jediný 
statečný kluk Jáša z Lesní třídy.  
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Na děti čekaly různé sportovní 
disciplíny, které hravě zvládly. 
Nechyběl smích, nadšení ani 
opravdová radost z pohybu.  
Odměnou za jejich snažení byly 
perníkové medaile a drobné dárky, 
které dětem udělaly velkou radost. 
 
Pasování na prvňáčky 
Na zahradě naší školky proběhla 

kouzelná svatojánská slavnost, 
během které byli naši předškoláci 
slavnostně pasováni.   

Děti si samy svařily bylinky s 
přáním, zazpívali jsme si v kruhu, 
očarovali byliny a pak už mohla začít 
samotná slavnost. Každé dítě prošlo 
symbolickou bránou, paní učitelka 
odstřihla stužku – a tím jako by 
uvolnila cestu k novému začátku.  
Závěrečná projížďka kočárem s 
koňmi slavnost krásně uzavřela.  

 
Tímto velmi děkujeme za 
uskutečnění manželům Hruškovým 
z Kamenky. Děkujeme také všem 
rodičům, kteří byli součástí 
slavnosti. Díky vaší podpoře, 
nápadům a pomoci vznikla slavnost, 
na kterou budeme dlouho 
vzpomínat. 
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Slavnostní pasování bylo krásným zakončením našeho společného školního 
roku. Děkujeme dětem za jejich energii, zvídavost a každodenní chuť 
objevovat. Rodičům děkujeme za důvěru, podporu a ochotu být součástí 
všeho, co společně tvoříme. Moc si vážíme toho, že jsme tímto rokem mohli 
kráčet společně. Krásné prázdniny! 

Za MŠ Kamenka, Mgr. Kateřina Fiebrichová 
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