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2 Zpravodaj obce Hefmanice u Oder

Obecni urad informuje:

Oteviraci doba uradu:

PO | 7301130 12,30 | 17,00
UT | 7,30 | 14,00
ST | 730 11,30 12,30 | 17,00
CT | 7.30 | 14,00
PA | Pro vnitini potteby obce

Vydej postovnich zasilek: mimo
vydejni dobu dle domluvy

PO 16,00 | 17,00
JUT | 12,00 | 13,00
ST 16,00 | 17,00

¥

CT | 12,00 | 13,00
PA | 12,00 | 13,00

Bankovni spojent:

CSOB & 0.: 182438774/0300
IC: 00600750
Email:
obec@hermaniceuoder.cz
IDDS: a2ibmr6

Telefonni spojeni:

Obecni urad: 556748038
Mistostarosta: 737561954
Starostka: 724189245

Obec Herfmanice u Oder se pripojuje
k daldim obcim a méstim v Ceské
republice a vyjadfuje solidaritu se
statem Ukrajina.

Od cervence jsou pfijimany
platby za odpad za |. pololeti
roku 2024.

V mésici srpnu se kazdy ctvrtek
od 17,30 na Vyletni zahradé ve
Vésce cvici jéga. Cena 110 KC.
Jste srdecné zvani.

V sobotu 14. 8. 2024 se bude od
9 hod. konat Hefmancup na hristi
TJ Rozkvet. Porada T) Rozkveét.

V sobotu 31. 8. 2024 od 14
hodin se varedlu TJ Rozkvét
bude konat DEN OBCE.

V nedéli 1.9. 2024 v 10,15 h. se
bude konat slavnostni mse svata
v kostele Navstiveni Panny Marie
ve Vésce.

V pondéli 2. 9. 2024 je zacatek
skolniho roku.

V sobotu 14. 9. 2024 se bude
konat vylet se Spolkem Zen.
Prihlasovat se mulzete u pani
Vyvleckové na tel. 605114529.

<3N
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Zapis z 16. verejného zasedani zastupitelstva obce Hefmanice u Oder
ze dne 25. 6. 2024
Pritomni élenové zastupitelstva obce:

Mgr. Vendula Jarogova, Pavel Kienek, Mgr. Pavla Bardkova, Dominik Sima,
David Ptacek, Ing. Jakub Janicek, Jifi Jurdi¢

1. Starostka obce Mgr. Vendula JaroSova zahdjila 16. zasedani zastupitelstva
obce v 17:00, privitala pritomné zastupitele. Zastupitelstvo obce (dale jen
Z0) v poctu 7 &lend bylo usnaseni schopné a schvalilo program jednani.
Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

2. Ovérovatelem zdapisu a usneseni byli navrzeni Mgr. Pavla Barakova, Ing.

Jakub Janitek, zapisovatel Daniela Spundovd, DiS.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

3. Byla provedena kontrola plnéni usneseni z 15. zasedani ZO. Starostka

informovala zastupitele o priibézném plnéni jednotlivych udkold. ZO bere na

védomi.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

4. Program byl doplnén o body k projednani: kazdy doplnény bod programu

se musi zvlast schvalit, aby se jim ZO dale zabyvalo.

e Darovaci smlouva o pfijeti daru ve vysi 50 000 K¢ od Moravskoslezského
kraje vramci projektu Intenzifikace oddéleného sbéru a vyuzivani
vytfidénych sloZzek komundlniho odpadu véetné obalové slozky
v Moravskoslezském kraji.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

e Smlouva o spolupraci obci na projektu Efektivni vyuziti a sbér odpadu
v obcich Mikroregionu Odersko.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

e Sménna smlouva o prevodu pozemkd mezi obci Hefmanice u Oder, P.K. a
A. F.

e Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

e Zidost SDH Hefmanice u Oder o poskytnuti G¢elové dotace na kondni
akce Kaceni mije.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.
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e Zddost SDH Hefmanice u Oder o poskytnuti G¢elové dotace na obnoveni
hasi¢ského vybaveni.
Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.
5. ZO bere na védomi Rozpoctové opatreni . 5.
Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se O.
6. ZO schvaluje Celoro¢ni hospodareni obce Hefmanice u Oder a Zavérec¢ny
Ucet obce Hefmanice u Oder za rok 2023 viéetné Zpravy o vysledku
prezkoumani hospodareni obce Herfmanice u Oder bez vyhrad.
Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.
7. ZO schvaluje ucetni zavérku obce Hefmanice u Oder za rok 2023.
Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.
8. ZO schvaluje ucetni zavérku Zakladni skoly Hefmanice u Oder za rok 2023.
Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.
9. ZO bere na védomi Kroniku obce Hefmanice u Oder za rok 2023.
Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.
10. ZO schvaluje Smlouvu o partnerstvi mezi smluvnimi stranami mésto
Odry, mésto Fulnek, meéstys Spalov, obec Vrazné, obec Jakubclovice nad
Odrou, obec Mankovice a obec Hefmanice u Oder, jakoZto zfizovatell Skol ve
spravnim obvodu ORP Odry a jejich vzajemnou spolupraci na projektu Mistni
akéni plan vzdélavani pro ORP Odry a povéruje starostku obce k podpisu
smlouvy.
Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.
11. ZO bere na védomi Zapis z jednani a kontroly Finan¢niho vyboru obce
Hermanice u Oder.
Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.
12. ZO schvaluje Smlouvu o budouci smlouveé o zfizeni vécného bremene a
dohodu o umisténi stavby zarizeni distribu¢ni soustavy — kabelové vedeni nn
na pozemku p. & 1226/2 v k. 4. Hefmanice u Oder, uzaviend mezi obci a CEZ
Distribuce a. s. a povéruje starostku obce k podpisu smlouvy.
Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.
13. ZO schvaluje Darovaci smlouvu o pfijeti daru ve vysi 50 000 K¢ od
Moravskoslezského kraje v ramci projektu Intenzifikace oddéleného sbéru a
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vyuzivani vytridénych slozek komunalniho odpadu véetné obalové slozky
v Moravskoslezském kraji a povéruje starostku k podpisu smlouvy.
Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

14. 70O schvaluje Smlouvu o spolupraci obci na projektu Efektivni vyuziti a
sbér odpadu v obcich Mikroregionu Odersko a povéruje starostku k podpisu
smlouvy.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

15. ZO schvaluje Sménnou smlouvu o prevodu pozemkd mezi obci
Herfmanice u Oder, P. K. a A. F., kterou si obec sméni pozemek p. ¢. 1381/3
s P. K., P.K. sméni pozemky p. ¢. 183/5 a 183/6 obci, vse k zajisténi vstupu do
budovy Zakladni skoly a obecniho Uradu, do zahrady $koly a obecni garaze.
Dale touto smlouvou sméni obec pozemky p. ¢. 1381/2 za 187/5 v k. u.
Hermanice u Oder s A. F.. ZO povéruje starostku obce k podpisu smlouvy.
Smlouva bude podepsdna az po zajisténi vymazu zastavniho prava u
pozemku par. ¢. 183/5 a 183/6 v.k. Hefmanice u Oder.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.

16. a) ZO schvaluje poskytnuti ucelové dotace SDH Hefmanice u Oder, ve
vysi 15 000 K¢, na konani akce Kaceni maje.

b) ZO schvaluje Verejnopravni smlouvu o poskytnuti Uc¢elové dotace SDH
Hermanice u Oder, ve vysi 15 000 K¢, na konani akce Kaceni maje a povéruje
starostku obce k podpisu.
17.Z0 projednalo zadost SDH Hermanice u Oder o ucelovou dotaci na nakup
a obnoveni hasi¢ského vybaveni — savice, rozdélova¢ a pasky, celkové
hodnoté cca 20000 K¢ ZO schvalilo tento nakup uskutecnit rovnou
z rozpoctu obce.

Vysledek hlasovani: Pro 7. Proti 0. Zdrzeli se 0.
18. Diskuse:

e Zastupitelé projednali ndkup magnetek a pozvanky na oslavu dne

obce a dalsi organizacni zalezitosti.

e Zastupitelé poveérili starostku obce ke zpracovani zadosti o dotaci na

revitalizaci vodnich ploch.
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e Starostka obce podala zastupiteldm informace k ziskanym cenam
Keramicka a Kristalova popelnice.

e Starostka obce informovala o vysledcich ke zverejnénym zamérim
pachtd obecnich pozemkd, smlouvy byly podepsany s jedinymi
zajemci o pacht, a to na pacht pozemki p. ¢ 229, 245 a 643 v k. 0.
Véska s F. P., na pacht pozemku p. ¢. 1050 v k. 4. Hefmanice u Oder
sl J.

e Zastupitelé si domluvili termin schlzky na hfisti k feSeni Upravy
terénu u viceulelového hristé a moznosti Upravy prostoru mezi
drevénymi stanky (paravan, markyza) proti desti a vétru.

e Starostka obce informovala o nutnosti vymeény plachty na pristfesku
venkovni ucebny na skolni zahradé. Bude v této véci kontaktovat
projektanta.

¢ Ing. Jakub Janicek pripomnél kontaktovat majitele ¢asti Staré oderské
cesty k Upravé povrchu cesty, vjednom Useku je neschidnad a
nesjizdna.

e Dominik Sima upozornil na &patny stav zidky a vchodu na hibitov. Vée
je vreSeni, starostka obce informovala o zahdjeni praci, které
zapoc¢nou dle povoleni c¢asteéné uzavirky komunikace Odboru
dopravy v Odrach od 1. 8. 2024.

Zavér: Nebylo zddnych jinych dotazi a pfipominek. Starostka obce
podékovala zastupiteldm za Uéast. Zasedani bylo ukonéeno v 18:13 hod.

Usneseni z 16. zasedani zastupitelstva obce Hefmanice u Oder ze dne 24.
6. 2024

Zastupitelstvo obce po projednani:

SCHVALUIJE:
1. Program jednani 15. zasedani ZO.
2. Ovérovatele zapisu a usneseni: Mgr. Pavla Barakova a Ing. Jakub
Janicek
Zapisovatel: Daniela Spundovd, DiS.
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3.

4,

o o

10.

11.

12.

Doplnéni programu k projednani o body usneseni ¢. 9, 10, 11, 12, a),
b), 13

Celoroéni hospodareni obce Hefmanice u Oder a Zavéreény ulet obce
Hermanice u Oder za rok 2023 vcéetné Zpravy o vysledku prezkoumani
hospodareni obce Hefmanice u Oder bez vyhrad.

Uéetni zavérku obce Hefmanice u Oder za rok 2023.

Ucetni zavérku Zakladni gkoly Hefmanice u Oder za rok 2023.
Smlouvu o partnerstvi mezi smluvnimi stranami mésto Odry, mésto
Fulnek, méstys Spalov, obec Vrazné, obec Jakublovice nad Odrou,
obec Mankovice a obec Hefmanice u Oder, jakozto zfizovatelld $kol ve
spravnim obvodu ORP Odry a jejich vzajemnou spolupraci na projektu
Mistni akéni plan vzdélavani pro ORP Odry a povéruje starostku obce
k podpisu smlouvy.

Smlouvu o budouci smlouvé o zfizeni vécného bremene a dohodu o
umisténi stavby zafizeni distribu¢ni soustavy — kabelové vedeni nn na
pozemku p. ¢. 1226/2 v k. U. Hefmanice u Oder, uzaviena mezi obci a
CEZ Distribuce a. s. a povéruje starostku obce k podpisu smlouvy.
Darovaci smlouvu o prijeti daru ve wvysi 50000 K¢ od
Moravskoslezského kraje v ramci projektu Intenzifikace oddéleného
sbéru a vyuZivani vytridénych slozek komunalniho odpadu vietné
obalové slozky v Moravskoslezském kraji a povéruje starostku
k podpisu smlouvy.

Smlouvu o spolupraci obci na projektu Efektivni vyuziti a sbér odpadu
v obcich Mikroregionu Odersko a poveéruje starostku k podpisu
smlouvy.

Sménnou smlouvu o prevodu pozemkl mezi obci Hefmanice u Oder,
P. K. a A. F., kterou si obec sméni pozemek p. ¢ 1381/3 s P.K., P. K.
sméni pozemky p. ¢. 183/5 a 183/6 obci a obec sméni pozemky p. ¢.
1381/2 za 187/5 vk. U. Hefmanice u Oder s A. F.. ZO povéruje
starostku obce k podpisu smlouvy. Smlouva bude podepsana az po
zajisténi vymazu zastavniho prava u pozemkd p. ¢. 183/5 a 183/6 v k.
u. Hefmanice u Oder.

a) poskytnuti tcelové dotace SDH Herfmanice u Oder, ve vysi 15 000
K¢, na konani akce Kaceni maje
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b) Verejnopravni smlouvu o poskytnuti Ucelové dotace SDH
Herfmanice u Oder, ve vysi 15 000 K¢, na konani akce Kaceni maje a
povéruje starostku obce k podpisu

13. Nakup hasi¢ského vybaveni — savice, rozdélova¢ a pasky, celkové
hodnoté cca 20 000 K¢ pro SDH Hefmanice u Oder.

BERE NA VEDOMI:
14.Kontrolu plnéni usneseni ze 15. zasedani zastupitelstva obce
Hermanice u Oder.
15. Rozpoctové opatreni ¢. b.
16. Kroniku obce Herfmanice u Oder za rok 2023.
17. Zapis z jednani a kontroly Finanéniho vyboru obce Hefmanice u Oder.
18. Pfipominky z diskuse.
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Na obecnim uradeé je moznost podepsat petici!

e EE

. ggtsld
CINEMOENICE

Interny v oderské nemocnici se bez boje nevzdame!

Na co nesmime zapomenout pfi podepisovani petice obcdand, ktera je
zamérena k vyjadreni Nesouhlasu se zamérem VZP ukondit poskytovani
akutni lGzkové péce v Méstské nemocnici v Odrach:

1. Podepisuji se ob¢ané bez ohledu na vék (nemusi byt starsi 18 let).

2. Shromazdovanim podpisd na misté pristupném verejnosti mdze byt
povérena osoba, ktera dosahla véku 16 let.

3. Je potreba kontrolovat, aby byl kazdy obc¢an podepsan pouze jednou,
proto se dotazujte, zda tuto petici jiz podepisoval.

4. Jednotlivé podpisové archy budou ocdislovany po ukonéeni shromazdovani
podpist a kompletaci peti¢nim vyborem.

5. Veskeré Udaje musi byt napsany Citelng, adresa trvalého bydliste
spravne.

6. Petici mohou podepisovat i obcané, kteri nemaiji trvalé bydlisté v Odrach.
7. Petici mohou podepisovat i cizinci.

8. Podpisy se budou shromazdovat do 15. 8. 2024.

9. Existuji moznosti elektronické a papirové verze petice, avsak e-petice
musi byt opatfena zaru¢enym elektronickym podpisem, proto zlstdvame
pouze u varianty papirové.

Peti¢ni arch naleznete na obecnim uradé —Z:@
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Tradicni fotbalovy turnaj TJ Rozkvét Hermanice u Oder

Dne 6.7.2024 od 14:00 se v arealu TJ Rozkvét Hefmanice u Oder konal
fotbalovy turnaj. Stejné jako nékolik poslednich ro¢nikd se i ten letodni hral
dle modifikovanych pravidel malé kopané. Zuclastnila se druzstva z
Dobes$ova, Mankovic, Oder, Vétrkovic, Vitkova a tym domadcich borcl. Hralo
se na dvou hfistich, 2x15 minut, kazdy s kazdym, celkem 15 zapasu.

Konecné poradi tyma:
1. Odry

2. Mankovice

3. Vitkov

4, Dobesov

5. Hefmanice u Oder
6. Vétrkovice

Tymy na prvnich tfech mistech
ziskaly pohary a vécné ceny.
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Soucasti sportovniho odpoledne byl také turnaj volejbalovy. Zucastnila se 4
druzstva, slozena prevazné z mistnich hraca.

Pro déti byl nachystan nafukovaci hrad a nanuky zdarma, pro vsechny
navstévniky maso z grilu, peéené makrely, tocené pivo, ovocny Birell,
malinovka, a i Stopka néceho ostrejsiho.

Pocasi bylo veskrze letni, slunic¢ko palilo, jen ten Hefmanicky vitr byl trochu
siln&jsi nez obvykle, ale vecler se utisil, aby nerusil hudbu, kterou od 20:00 az
do rannich hodin k tanci a poslechu mixoval DJ Cerny.

Jménem TJ Rozkvét Hefmanice u Oder dékuji véem, kdo prispéli pomocnou
rukou ke zddrnému priabéhu celého dne a obci Hefmanice u Oder za finanéni
podporu této akce.

Jan épunda
Pfedseda TJ Rozkvét Hefmanice u Oder
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GulasFest 2024

V sobotu 29. 6.2024 se na Vyletni zahradé ve Vésce konal Gulasfest pod
zastitou SDH Véska.

VAR | L4k
™ !,ﬁ.‘.‘ [i!.?ﬁ!"

Hasi¢dm z SDH Véska zasilame veliké podékovani, protoze tohoto pul roku
intenzivné ve svém volném case pomahali s opravou pergoly, demontovali
sklad, upravovali terén, zaseli a EiE i
nasledné zalévali travu, natirali a
montovali lavicky...

Takze jsme mohli v sobotu pékné v
klidku ochutnavat gulasek ve stinku
opravené pergolky. Déti se vyradily na
skakacim hradé, mohly se hazet Sipky
¢i strilet ze vzduchovky. Za kostelem
byla mozZnost projet se na motorkach.
Obcerstveni i tombola byla bohata.

Na vareni gulase se prihlasilo celkem
10 druzstev a zvitézil Mexicky gulas v
poddni manzeld Svébikovych z
Hermanic.
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Volejbalovy turnaj ve Vlkovicich

V sobotu 27.7.2024 se zucastnil tym z Hefmanic u Oder Volejbalového
turnaje ve Vlkovicich.

Zucastnilo se osm tymU. Hefmanice skondily na 6. misté. Vybojovali jsme dvé
remizy, jednu vyhru, a bohuzel taky Ctyfi prohry.

Byl to dlouhy, naro¢ny den, ale pocasi nam opravdu pralo.

m-

Vole]balovy tuﬁna] ve
Vikovicich 2022

Za cely tym Michaela Ptackova
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Hasi¢ska soutéz O Pohar starostky obce

V sobotu 27.7.2024 se ve Vésce za kostelem konal jiz 30. ro¢nik hasi¢ské
soutéze O Pohar starostky obce.
Zakladatelem této soutéze je pan Antonin Zimmer, jeden z prvnich starostd

nasi obce.

Zucastnilo se celkem 8 &
druzstev: %
Ps8:

1.Bravantice A 29,17
2.0lbramice 31,85
3.Bravantice B 34,49

4 Jandi N

pPS12:

1.Bravantice A 15,91
2.Hefmanky 16,54
3.Kujavy 16,73

4.Olbramice 18,43
5.Bravantice B 29,37

6.Kamenka 31,39
7Jandi B 32,23
8.Jandéi A N
Zeny:

1lJandi 24,45

Vsem zucastnénym gratulujeme a dékujeme za Ucast. Podékovani zasilame
rovnéz organizatoriim akce. A tésime se na pristi rok!
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Pozor na nebezpecdi vzplanuti baterii
elektrokolobézek a elektrokol

Policisté s hasici vyjizdéli na Novoji¢insku v uplynulych dnech hned k nékolika
pfipadim pozarl, které vznikly vzplanutim baterii elektrickych zafizeni
elektrokolobézek a elektrokol. Vzhledem k témto udalostem, bychom chtéli
upozornit obcany, aby byli opatrni a spravnou manipulaci a dodrzovanim
bezpecnostnich pravidel eliminovali moznost vzniku poZaru na téchto
zarizenich. Nejc¢astjsi pri¢inou vzniku pozard akumulator( vyse uvedenych
elektrickych dopravnich prostredkl byva mechanické poskozeni baterie nebo
nevhodné nabijeni. Nasledkem pak mohou byt vysoké skody na majetku a
také zranéni osob.

Co je dulezité u elektrokolobéZek a elektrokol dodrzovat?

Pri koupi dat prednost kvalitni a osvédcéené znadce, tento elektricky dopravni
prostfedek sice miize byt cenové drazsi, ale vy$si cena ve vétdiné pripadd
znamena vyssi kvalitu (vétsi odolnost baterie proti vihkosti a mechanickému
poskozeni). Je potfeba dat si pozor na prehnané lakavé nabidky a
upfednostnit renomované prodejce.

Ridit se doporu¢enim vyrobcd, jak ve vztahu k bezpe¢né manipulaci, tak i co
se tyle zivotnosti baterie (i stafi baterie mizZe byt nezanedbatelnym faktorem
vzniku vzplanuti a dle doporuceni vyrobce je pak vhodné po urcité dobé
stavajici baterii vymeénit za novou).

Bezpecné umisténi/parkovani — eliminace zahoreni objektu, predevsim
obytnych ploch.

Bezpedné nabijeni akumuldtoru — dileZité je vZdy pouzit origindlni nabijecku,
zvolit vhodné misto a ¢as napf. nabijeni baterky v noci v byté/domé, kde spi
lidé, mdze znamenat velké nebezpedi. Pfi dobijeni at uz elektrokolobézky
nebo baterie elektrokola, je potfeba mit dopravni prostredek/baterii pod
dohledem, aby bylo mozné co nejrychleji fesit pripadné problémy. Pred



16 Zpravodaj obce Hefmanice u Oder

nabijenim je rovnéz vzdy potreba provést kontrolu baterie/zafizeni, zda nejevi
znamky viditelného mechanického poskozeni.

Jak postupovat pfi vzplanuti baterie pfi nabijeni?

Dle doporuéeni moravskoslezskych hasi¢l je potfeba ve chvili, kdy se pfi
nabijeni zaCne z baterie kourit, ihned vypnout nabijecku a pokud je to jesté
mozné ve vztahu k teploté a vyvoji koure, dostat baterii (popripadé cely
elektricky dopravni prostredek, ktery nema vyjimatelnou baterii) zdomu ven.
Pokud uz to mozné neni, ihned opustit objekt. Nasledné je potreba co
nejrychleji zavolat hasice, jelikoz je nepravdépodobné, ze se pozar podafi
uhasit doma laickymi prostfedky. Pomoci mGze ponofeni do nadoby s vodou,
vée se ale odviji od rychlosti rozvoje pozaru a predevsim od bezpecnosti pro
obcany, ktefi by se neméli kvili majetku ohrozit na Zivoté ¢i zdravi.

Por.Mgr. Darina Vesela
ddéleni prevence
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Kyberkriminalita je stale horkym tématem

Policisty v sou¢asné dobé zaméstnava zvySeny pocet poskozenych, ktefi se
diky své duvérivosti a neopatrnosti stanou obéti kybernetického podvodu.
Prikladame pfripad hovorici za vSechny obdobné podvedené poskozené
osoby, které si nesou stejné znaky skutkové podstaty trestného cinu
podvodu.

Neznamy pachatel vyuzil omylu poskozeného, ktery se prihlasoval do
internetového bankovnictvi Fio banky pres webové stranky, pricemz byl
presmérovan na dalsi jiz podvodné internetové stranky, kdy 2x po sobé zadal
své prihladovaci Udaje véetné autorizaéniho kédu, ktery obdrzel na svij
mobilni telefon. Pri nasledné kontrole internetového bankovnictvi zjistil, ze na
jeho uctu byly provedeny odchozi transakce na cizi U¢ty v ¢astkach 77.183,-
K¢ a to opakovang, nacez celkova skoda ¢inila 231.527,-K¢.

Pachatelé se pfi téchto utocich snazi prekonavat zejména lidsky faktor a to
pod nejriznéjsimi legendami. Vyuzivaji natlaku, strachu, ¢asové tisné pro
zachranu penéz & nepozornost obéti.

Abychom predesli témto neprijemnostem, nepodcenujte prevenci! Dohledat
pachatele je mnohdy komplikované. Pfi zjisténi hackerskych utokd zvazte
instalaci antivirovych programt a aplikaci. Podvodnou stranku mizete najit
rovnéz na serveru Hoax.cz. V pripadé, ze dojde k napadeni Vaseho
bankovniho G¢tu, neostychejte se kontaktovat Policii CR.

Poznej svého nepfitele. Seznamuj se s aktualnimi hrozbami a trendy v online
podvodech.

Nikdy se nenech od pachatele do niceho tlacit a vse si peclivé promysli.

Predvidej. Jakmile je zprava, e-mail, SMSka, nebo telefonat neocekavany,
tak je podezrely.

Vzdy se zamysli nad tim, kam vypisujes citlivé udaje, nebo preposilas
penize.
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Kdyz si nejsi absolutné jisty, tak vzdy radéji vse ovér jinou cestou.

Pamatuj si, Ze pachatel dokaze napodobit jakékoliv tel. ¢islo, ¢i e-mailovou
adresu.

Nikdy neumoznuj vzdaleny pFistup do svého zafizeni nikomu, komu zcela
neduvérujes.

Nedavej kupujicimu na inzertnich portalech citlivé udaje z tvé platebni
karty, nepotrebuje je.

Jednou z kampani policie CR, kterd se zabyva kyber bezpeénosti nese nazev
#nePINdej!

Dalsi informace a cenné rady naleznete na stankach www.kybertest.cz

Krajské reditelstvi policie Moravskoslezského kraje
por. Bc. Lucie Galiova
komisar
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Pro¢ je v zivoté ditéte dulezitych prvnich 1 000 dni

33

Spoleénost
pro ranou péci

Mozek malych déti se vyviji neobyéejnou rychlosti. Prvnich 1 000 dni Zivota
ditéte se nékdy oznacuje jako ,,okno moznosti“. Co dité v tomto obdobi
vnima a zaziva, vyznamné ovlivni jeho dalsi Zivot. A pravé na maximalni
podporu déti v nejrandjéim détstvi cili sluzba RANA PECE.

V obdobi do tfi let jsou kompenzacni moznosti mozku tak obrovské, Ze
umoznuji nejlépe rozvinout nahradni mechanismy iutéch déti, které maiji
v nékteré oblasti vyvoje urcity hendikep. U nejmensich déti je Skoda kazdého
dne, kdy dité neziskdava vhodné podnéty a nemuze se rozvijet.

Profesionalni pomoc rané péce

Na odbornou podporu déti se zrakovym postizenim nebo s ohrozenym
vyvojem v raném véku, tedy od narozeni do 7 let, se zaméruje ostravska
pobocka Spolecnosti pro ranou péci. Pracovnice rané péce dojizdéji za
rodinami domG v celém Moravskoslezském kraji a ukazuji rodi¢im, jak co
nejvice podpofit vyvoj ditéte. Pfivezou vhodné pomicky a hracky, které rodiné
zapujci, doporudi, jak s ditétem komunikovat, jak upravit domdci prostredi.
Jsou podporou pro rodice: vyslechnou, poradi, nasméruji na dalsi odborniky.
PomUzZou zorientovat se v nové situaci a poskytnou potfebnou podporu tak,
aby rodina situaci po narozeni ditéte se zrakovym hendikepem zvladla a
mohla zit naplnény a co nejradostnéjsi zivot. Sluzba rana péce je pro rodiny
bezplatna.

~Rana péce nam pomohla v mnoha smeérech. V prvni fazi, kdyz zac¢inate svou
cestu s ditétem, které ma néjaké zdravotni limity nebo vyssi potreby, ocenite
hlavné konkrétni pomoc od rané péce, jako jsou praktické rady, jak s ditétem
pracovat. Mize se jednat o ukazky zrakové stimulace, ergoterapie, pajc¢ovani
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pomdcek, informace ohledné moznosti finanéni podpory, jako je treba
prispévek na péci nebo podpora riznych nadaci. Vyhoda je, Ze poradkyné maji
velmi Siroky zabér a zkusenosti z rGznych rodin a dokdzou vém ukazat mozny
smér tam, kde hledate a tdpete,” komentuje maminka, kterd ranou péci
vyuzivala. A dodava: ,Kdyz se ¢lovék vyhrabe ze vsech praktickych starosti,
porad mu zdstanou tizivé a bolestivé myslenky, které neni ¢as probrat
s lékari, neni chut probirat s prateli a neni sila probirat s nejblizsimi. Tady je
pak skvélé, kdyZ prijede poradkyné, ktera vase dité zna a vi, o ¢em mluvite.
Nebude pred vami mavat diagnézami a tabulkovymi progndzami jako l€kar,
ale ani nebude predstirat, Ze zadny problém vlastné neexistuje, ze ditko je
prece sikovné, jak to fika jeho babicka. Aiza tu moznost chapajiciho
a uprimného sdileni patfi poradkynim rané péce velky dik.”

Mate-li pochybnosti o spravném vyvoji vaseho ditéte a chcete se poradit,
vSechny potrebné kontakty naleznete na www.ranapece.cz/ostrava
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Zpravicky z nasi mistni skolicky
Odry Katovna
Posledni dny Skolniho roku jsme vénovali pobytu na ¢erstvém vzduchu a
3 vyletdm.
V predposlednim
tydnu jsme se
vypravili do Oder,
kde jsme navstivili
zajimavou
expozici v mistnim
Muzeu Katovna.
Na zavér skolni
vypravy nas
cekalo zmrzlinové
osvézeni.

Heipark ToSovice

Slune¢né posledni utery sSkolniho
roku wvybizelo k poslednimu
skolnimu vyletu.

Hned rdno jsme se vypravili po
malebné staré oderské cesté smér
TosSovice do Heiparku.

Spolecné stravené chvile utuzi nase
kamaradské vztahy a krasna priroda
kolem nas vzdy potési nase odi i
srdce.

Po navratu nds cekal obéd a
druZinkové dobrodruZzstvi.
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Den blaznivych ucest

Posledni stfeda v mésici cervnu
privitala do nasi Skolicky blaznivé
ucesy. Tvorivosti se meze nekladly a tak
jsme se mohli vzajemné obdivovat po
cely den.

Westernové odpoledne

Svate¢ni atmosféra naplnila posledni
kolni den kazdy kout v nadi gkole. Zaci
nadsené ocekavali vytouzené
vysvédceni, vzduch se provonél
nadhernou smési darovanych kvétin... a
odpoledni druzinka se nesla ve
westernovém stylu. Pro déti bylo
pfipraveno nékolik disciplin, diky kterym
si mohly doprat navstévu colalokového
baru ( napoj colaloka, dZus, buraky,
chipsy, popcorn). Déti nadsené hazely
podkovou, soutézili v parkuru a dostizich, lonzovali koné v kruhovce nebo
ryzovali zlato. Krasné léto plné radosti posilame na dalku viem malym i
velkym détem!

Za ZS Hefmanice u Oder kolektiv pedagogti
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UTERY 30.7.2024 6,30 - 14,00

Cerpani radné dovolené
Ve dnech 31.7. - 5. 8. 2024 ZAVRENO

Dékujeme za pochopeni!
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