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Obecní úřad informuje: 
Otevírací doba úřadu: 

PO 7,30 11,30 12,30 17,00 
ÚT 7,30 14,00   
ST 7,30 11,30 12,30 17,00 
ČT 7,30 14,00   
PÁ Pro vnitřní potřeby obce 

 
 
Výdej poštovních zásilek: mimo 
výdejní dobu dle domluvy 

PO   16,00 17,00 
ÚT 12,00 13,00   
ST   16,00 17,00 
ČT 12,00 13,00   
PÁ 12,00 13,00   

 
Bankovní spojení:  
ČSOB č. ú.: 182438774/0300 
IČ:               00600750 
Email:            
obec@hermaniceuoder.cz 
IDDS:          a2ibmr6 
 
Telefonní spojení: 
Obecní úřad:        556748038 
Místostarosta:     73756195 
Starostka:            724189245 
 

Obec Heřmanice u Oder se připojuje 
k dalším obcím a městům v České 
republice a vyjadřuje solidaritu se 
státem Ukrajina.  
 

• Beseda Spolku Via Inventum 
s novinářkou Respektu Ivanou 
Svobodovou se bude konat 
v pátek 6.3.2026 od 17 hodin 
v sále Obecní hospůdky.  
 

• V úterý 10.3.2026 se koná Den 
otevřených dveří v Mateřské 
školce Čtyřlístek v  Kamence, od 8 
– 10 h. a od 14 – 16h.  

 
• V úterý 10.3.2026 se naše obec 

zúčastní kampaně Vlajka pro Tibet. 
 

• Rodiče malých dětí mohou v březnu 
využít možnost zapsat své dítě do 
dětských skupin Miniškolka 
Čtyřlístek v Odrách. Zápis se 
uskuteční v úterý 17. března 2026 
od 8:00 do 17:00 hodin přímo na 
pracovišti MŠ Pohorská 988/23.  
 

• V neděli 29.3.2026 od 10 hodin se 
bude konat v sále Obecní hospůdky 
Na Návsi Velikonoční jarmark. 
Pořádá Jana Grygarová 

 
• Beseda Spolku Via Inventum 

s psychologem a 
psychoterapeutem Mgr. 
Přemyslem Mikolášem se bude 
konat v pátek 3.4.2026 v 17 hodin 
v sále Obecní  hospůdky. 
 

• V sobotu 9.5.2025 se bude konat 
od 15 hodin Den matek a vítání 
občánků v sále Obecní hospůdky. 
Pořádá obec.

mailto:obec@hermaniceuoder.cz
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Zápis z 29. veřejného zasedání zastupitelstva obce 
Heřmanice u Oder ze dne 23. 2. 2026 

   
Přítomni členové zastupitelstva obce: 

Mgr. Vendula Jarošová,  Pavel Křenek, Mgr. Pavla Baráková, Dominik Šíma, 
David Ptáček, Ing. Jakub Janíček, Jiří Jurdič 
1. Starostka obce Mgr. Vendula Jarošová zahájila 29. zasedání zastupitelstva 
obce v 17:00, přivítala přítomné zastupitele. Zastupitelstvo obce (dále jen 
ZO) v počtu 7 členů bylo usnášení schopné a schválilo program jednání. 
Výsledek hlasování: Pro7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
2. Ověřovatelem zápisu a usnesení byli navrženi Dominik Šíma a Ing. Jakub 
Janíček, zapisovatel Daniela Špundová, DiS. 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
3. Byla provedena kontrola plnění usnesení z 28. zasedání ZO. Starostka 
informovala zastupitele o průběžném plnění jednotlivých úkolů. ZO bere na 
vědomí.  
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
4. Program byl doplněn o body k projednání: každý doplněný bod programu 
se musí zvlášť schválit, aby se jím ZO dále zabývalo. 

• Zápis z jednání finančního výboru obce. 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 

• Žádost Linky bezpečí, z. s. o pokračování finanční podpory 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 

• Projednání možnosti přestěhování kanceláří obecního úřadu do nově 
opravených prostor budovy obchodu (bývalé masny)  
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 

• Rekonstrukce budovy šaten za účelem umístění posilovny. 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
5. a)ZO bere na vědomí Rozpočtové opatření č. 13/2025 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
b) ZO bere na vědomí Rozpočtové opatření č. 1/2026 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 

 c) ZO schvaluje Rozpočtové opatření č. 2/2026 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
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6.  ZO bere na vědomí Zprávu o posouzení konstrukce krovu objektu 
Heřmanice u Oder č. p. 2 (sál a hospoda). Na základě podrobném stavebně 
technickém průzkumu dřevěných konstrukcí krovů objektu sálu a hospody 
byly zjištěny tyto závady -  biologická degradace dřeva, hniloba zasahující do 
větší hloubky, poškození v důsledku historického zatékání a špatného 
odvětrávání, napadení dřevokazným hmyzem (oslabování dřeva). V podlaze 
půdy a stropní konstrukci byla zjištěna možnosti šířící se biologické 
degradace do vrstev konstrukce. Navíc byl krov historicky upravován a 
opravován bez jednotné koncepce a bez návaznosti na celkový konstrukční 
systém. Soudní znalec navrhuje provedení sond do stropní konstrukce 
k ověření skutečného rozsahu biologické degradace. Na základě výsledků 
sond bude možné stanovit rozsah nutných sanačních a tesařských opatření. 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
7. ZO bere na vědomí Závěrečnou zprávu z provedené roční inventarizaci 
majetku obce ke dni 31. 12. 2025. 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
8. ZO bere na vědomí Soupis nákladů obce na kulturní akce pořádané v roce 
2025. 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
9. ZO bere na vědomí Zápis z jednání kontrolního výboru Mikroregionu 
Odersko. 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
10. ZO schvaluje poskytnutí finančního daru společnosti Zdravotní klaun, o. 
p. s. ve výši 1000 Kč. 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
11. ZO schvaluje poskytnutí finančního daru spolku Český svaz včelařů, z. s. , 
základní organizace Odry ve výši 1000 Kč. 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
12. ZO bere na vědomí konání závodu Oderská mlýnice v květnu tohoto roku, 
který bude projíždět i naší obcí. 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
13. ZO bere na vědomí Zápis z jednání finančního výboru obce. 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
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14. ZO schvaluje poskytnutí finančního daru Lince bezpečí, z. s. ve výši 1 000 
Kč. 
Výsledek hlasování: Pro 7. Proti 0. Zdrželi se 0. 
15. Zastupitelé projednali návrh Davida Ptáčka,  aby se opravené prostory 
bývalé masny nevyužívaly jako posilovna, a aby se do těchto prostor 
přestěhovaly kanceláře obecního úřadu. Místo současného obecního úřadu 
navrhl byt. Starostka obce připomněla, že na prostory bývalé masny je stále 
nájemní smlouva s nájemcem, nájemce na předání opravených prostor čeká. 
Oprava byla provede také z důvodu nevyhovujícího sociální zařízení 
(neodtékala voda, špatně fungovalo WC). Starostka je přesvědčena, že 
zrušení nájemního vztahu na prostory, které nájemce využívá jako posilovnu, 
by nebylo správné ani fér vůči lidem, kteří už čekají, až se posilovna opět 
zprovozní. Je nutné mladé lidi ve sportu povzbuzovat. Je to další generace, 
kterou si vychováváme. Když bychom jim to teď zamítli, naprosto by se rozbily 
dobré vztahy. Místostarosta Pavel Křenek, který s  myšlenkou úřadu 
v budově obchodu původně přišel,  zamýšlel přesun výhledově 
v budoucnosti. V současnosti jsou prostory bývalé masny pro potřeby dvou 
kanceláří, archivu, zasedací místnosti a knihovny malé. Dvě opravené 
místnosti pro potřeby obecního úřadu nestačí.  Výsledek hlasování: 
Nehlasovalo se.  
16. ZO bere na vědomí návrh Davida Ptáčka, aby se pro potřeby posilovny 
rekonstruovaly šatny TJ.  Tuto možnost rekonstrukce budovy šaten se 
zastupitelé na minulých zasedáních z důvodu finanční náročnosti rozhodli 
nerealizovat. Dominik Šíma by před investicemi do oprav budovy šaten 
upřednostnil jiné potřebné. Zastupitelé se po výměně názorů dohodli, že 
znovu osloví projektanta na rekonstrukci budovy šaten. Výsledek hlasování: 
Pro 6. Proti 1 (D. Šíma). Zdrželi se 0. 
17. Diskuse: 
• Starostka obce informovala o oslovení několika firem  o podání cenových 
nabídek na výměnu oken v prostorách prodejny a skladů. Oslovila firmu 
s nejvýhodnější nabídkou a dobrými referencemi.  
• Zastupitelé projednali nabízenou službu společnosti E-Elektřina a Velinas 
– řízení energetických služeb. O nabídku neprojevili zájem. 
• Dominik Šíma navrhl zabývat se možností koupit baterie k uložení energie 
z FVE. Pavel Křenek zajistí nabídky a možnosti. 
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• Dominik Šíma požádal o zakoupení stolu na stolní tenis.  
• Pavel Křenek informoval o zpracované nabídce na míru a pro potřeby obce 
na kamerový systém na parkovištích za obchodem a u budovy šaten, nutný 
k zajištění bezpečnosti, ochrany majetku a proti vandalství. Podnět vznesli 
občané. Akce se bude realizovat na jaře.  
• Pavla Baráková informovala o zajišťování hudební produkce na obecní 
akce. Padl také návrh opustit od živé hudby na masopustní zábavu a oslovit 
DJ.  
• Pavel Křenek informoval, že pracuje na převádění starých obecních 
videokazet VHS s videozáznamy z masopustních průvodů z 90. let do 
digitální podoby. 
 
Závěr: Nebylo žádných jiných dotazů a připomínek. Starostka obce 
poděkovala zastupitelům za účast. Zasedání bylo ukončeno v 18:27 hod.  
  
 
 
Z mykologického průzkumu střechy Obecní hospůdky: 
 

 
-  

- aktivní působení tesaříka v prvcích krovu,  
- nález dospělce samice tesaříka 
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Usnesení z 29. zasedání zastupitelstva obce  
Heřmanice u Oder ze dne 23. 2. 2026 

  
Zastupitelstvo obce po projednání:  
SCHVALUJE: 

1. Program jednání 29. zasedání ZO. 
2. Ověřovatele zápisu a usnesení: Dominik Šíma, Ing. Jakub Janíček 

             Zapisovatel: Daniela Špundová, DiS. 
3. Doplnění programu k projednání o body usnesení č: 7, 14, 15, 16. 
4. Rozpočtové opatření č. 2/2026. 
5. Poskytnutí finančního daru společnosti Zdravotní klaun, o. p. s. ve výši 

1000 Kč. 
6. Poskytnutí finančního daru spolku Český svaz včelařů, z. s. , základní 

organizace Odry ve výši 1000 Kč. 
7. Poskytnutí finančního daru Lince bezpečí, z. s. ve výši 1 000 Kč. 
 

BERE NA VĚDOMÍ: 
8. Kontrolu plnění usnesení z 28. zasedání zastupitelstva obce 

Heřmanice u Oder. 
9. a) Rozpočtové opatření č. 13/2025 

             b) Rozpočtové opatření č. 1/2026 
10. Zprávu o posouzení konstrukce krovu objektu Heřmanice u Oder č. p. 

2 (sál a hospoda) a zajištění provedení sond do stropní konstrukce. 
11. Závěrečnou zprávu z provedené roční inventarizaci majetku obce ke 

dni 31. 12. 2025. 
12. Soupis nákladů obce na kulturní akce pořádané v roce 2025. 
13. Zápis z jednání kontrolního výboru Mikroregionu Odersko. 
14. Konání závodu Oderská mlýnice v květnu tohoto roku, který bude 

projíždět i naší obcí. 
15. Zápis z jednání finančního výboru obce. 
16. Rekonstrukce budovy šaten za účelem umístění posilovny a oslovení 

projektanta na zpracování projektu rekonstrukce budovy šaten. 
17. Připomínky z diskuse. 
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Nově zpracovaná historie naší obce  
na webových stránkách 

 
Na webových stránkách naší obce je zveřejněno nově sepsané shrnutí historie 
naší obce a prohlédnout si můžete též nově vytvořenou historickou 
fotogalerii, kde jsou zveřejněny fotografie z minulého stolení. Historie je 
zpracována čtivě a zároveň fakticky od prvních zmínek až po současnost.  
 
Území dnešních Heřmanic a Vésky 
patří k historicky nejstarším 
sídelním oblastem Oderska. Jejich 
vznik souvisí s kolonizační vlnou 13. 
a 14. století, kdy byly méně osídlené 
oblasti postupně zabydlovány 
novými obyvateli, především za 
účelem rozvoje zemědělství a 
hospodářství. První písemná zmínka 
o Vésce pochází z roku 1362, o 
Heřmanicích z roku 1374. Od 
počátku byly obě obce součástí 
oderského panství a jejich osudy 
byly úzce spjaty s městem Odry a 
okolními vesnicemi. 
Osídlení bylo z velké části německé 
a život obyvatel se po staletí řídil 
rytmem zemědělských prací, kdy 
obyvatelé hospodařili na svých 
polích, chovali dobytek, věnovali se 
řemeslům a postupně vytvářeli 
fungující venkovské komunity. 
Významnou roli v životě obcí 
sehrával rychtář, který zajišťoval 
místní správu, soudní záležitosti i 
výběr poplatků. 

Vývoj obcí byl výrazně ovlivňován 
střídáním šlechtických rodů, jejichž 
vlády přinášely nejen hospodářský 
rozvoj, ale i značnou zátěž v podobě 
robotních povinností, daní a 
vojenských odvodů. Těžké rány 
obcím zasadily husitské války, 
třicetiletá válka i slezské války v 18. 
století, kdy byly Heřmanice i Véska 
několikrát poničeny a část obyvatel 
zahynula nebo byla nucena své 
domovy opustit. 
Postupné zlepšování životních 
podmínek přišlo až zrušením 
nevolnictví v roce 1781, které 
obyvatelům přineslo osobní 
svobodu. Vznikly školy, byla zřízena 
fara ve Vésce a postaven nový 
kostel, jenž se stal duchovním i 
společenským centrem širokého 
okolí. Přesto zůstával život 
venkovského obyvatelstva tvrdý a 
závislý na přírodních podmínkách i 
politickém vývoji monarchie. 
Dalším důležitým mezníkem byl rok 
1848, který znamenal definitivní 
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zrušení poddanských povinností a 
roboty, čímž se obyvatelé obcí stali 
svobodnými hospodáři a obec 
získala svou nezávislou samosprávu 
v čele s voleným starostou, Véska 
se pak stala samostatnou obcí v 
roce 1866. V druhé polovině 19. 
století docházelo k postupné 
modernizaci venkovského života – 
zlepšovalo se zemědělství, rozvíjela 
se doprava, školství a místní 
spolková činnost. Po roce 1918 se 
Heřmanice i Véska staly součástí 
nově vzniklého Československa, což 
přineslo nové správní uspořádání, 
ale i národnostní napětí, které 
vyvrcholilo v roce 1938 připojením 
celého Oderska k Německu. 
Rok 1945 pak znamenal definitivní 
konec této etapy a zásadní zlom v 
dosavadním vývoji obce v podobě 
odchodu původního německého 
obyvatelstva. Do obce se postupně 
dostávali noví obyvatelé, především 
z Valašska, a ti se museli vyrovnat s 
novým prostředím a složitými 
životními podmínkami. 
Poválečná léta byla poznamenána 
snahou o postupné uklidnění 
poměrů a návrat k běžnému životu. 
Obyvatelé se soustředili na obnovu 
hospodářství, zemědělské výroby i 
každodenního chodu obce. Po roce 
1948 se vývoj odehrával v rámci 
nového společenského uspořádání, 

charakterizovaného především 
kolektivizací zemědělství a vznikem 
JZD, jako nejdůležitějšího 
zaměstnavatele místních obyvatel. 
Významným mezníkem se stal rok 
1966, kdy došlo ke správnímu 
sjednocení Heřmanic a Vésky v 
jeden celek. I v následujících letech 
si obec zachovávala svůj venkovský 
charakter a postupně se zde 
utvářely nové formy společenského 
a kulturního života. Fungovala 
místní škola, aktivní byli dobrovolní 
hasiči, rozvíjela se kulturní a 
sportovní činnost a důležitou roli 
sehrávaly sousedské vztahy. 70. 
léta znamenala pro obec její 
významný rozvoj, kdy bylo 
postaveno několik významných 
staveb jako nový obchod, bytovky, 
fotbalové hřiště, vodovod a další. 
Negativním zásahem do života obce 
bylo administrativní sloučení s 
městem Odry v roce 1979. 
Heřmanice i Véska tím ztratily 
samostatnost a část rozhodování se 
přesunula mimo obec. Tento stav 
trval až do roku 1990, kdy po 
společenských změnách došlo k 
obnovení samostatné obce 
Heřmanice u Oder.  
Devadesátá léta přinesla nové 
výzvy i příležitosti. Obec se musela 
vyrovnat s transformací 
hospodářství, navrácením obecního 



Březen   2 0 2 6    11 
  
majetku a postupnou obnovou 
infrastruktury. Byly opravovány 
komunikace, veřejné budovy, 
kapličky i kostel, rozvíjel se kulturní 
a společenský život. Významnou roli 
sehrála aktivita místních obyvatel, 
spolků a zastupitelstva. V novém 
tisíciletí se Heřmanice s Véskou 

postupně proměnily v moderní 
venkovskou obec, která si 
zachovává svůj klidný charakter a 
blízký vztah k přírodě. Pozornost je 
věnována kvalitě života, rozvoji 
infrastruktury, péči o veřejná 
prostranství i zachování 
historického dědictví. 

 
Zasíláme tímto srdečné poděkování panu Marku Veličkovi, který text 
ochotně zpracoval a poskytl fotografie.  
 
Jsme náležitě hrdí a moc si  vážíme občanů, kteří své vědomosti a 
shromážděné poznatky předávají široké veřejnosti, a to ochotně a rádi s tím, 
že jde o odkaz další generaci.   

 
„Ti, kdo si nepamatují minulost, jsou odsouzeni k tomu, aby si ji 
zopakovali.“ Španělsko-americký filosof, esejista a básník George Santayany,  z jeho díla 
The Life of Reason, 1905.  
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Bezpečnost v online prostoru  - prevence a ochrana 
 
V dnešní digitální době se internet 
stal neodmyslitelnou součástí 
našich každodenních životů. Je to 
prostor, kde pracujeme, učíme se, 
komunikujeme a je zdrojem zábavy. 
S rostoucími možnostmi však 
přicházejí i rizika. Kyberkriminalita, 
kyberšikana, nebezpečný obsah a 
zneužívání osobních údajů jsou 
pouze některé z faktorů, které 
mohou ohrozit nás i naše děti. 
Přestože Den bezpečnějšího 
internetu letos vyšel na 10. února, je 
potřeba se tomuto tématu věnovat 
celoročně a připomenout si prevenci 
těchto nebezpečí a zlepšení ochrany 
online prostoru. 
 
Důležité body digitální 
bezpečnosti 
1. Ochrana osobních údajů: 
Všichni jsme si vědomi, že naše 
osobní údaje jsou na internetu 
cenným zbožím. Hackeři, podvodníci 
a různé zneužívající subjekty mohou 
získat přístup k citlivým informacím, 
jako jsou naše jména, adresy, 
bankovní údaje nebo zdravotní 
historie. Opatrnost při sdílení 
informací na sociálních sítích, silná 
hesla a používání dvoufázového  

ověření jsou základními kroky 
ochrany. 
2. Kyberšikana a její rizika:  
Kyberšikana je v současnosti jedním 
z nejzávažnějších problémů, 
zejména mezi mladými lidmi. 
Pomluvy, výhrůžky, urážky a šíření 
ponižujících obrázků mohou mít 
devastující dopad na psychiku obětí. 
V prevenci kyberšikany je klíčové 
podporovat otevřenou komunikaci 
mezi dětmi a rodiči, učiteli a kolegy, 
a také se učit, jak se správně bránit. 
3. Nelegální obsah a 
internetové hrozby:  
Na internetu se často vyskytují 
nelegální a nevhodné materiály, 
včetně pornografie, násilí nebo 
extremismu. Významným krokem v 
ochraně mladších uživatelů je 
nastavení ochranných prvků a 
pravidelný dohled nad aktivitami 
dětí na internetu. 
4. Digitální zodpovědnost 
Každý uživatel by měl být 
odpovědný za své chování online. 
Zároveň by měla být věnována 
pozornost etickému jednání, jako je 
ochrana duševního vlastnictví a 
odpovědnost za sdílený obsah. 
JAK CHRÁNIT SEBE A SVÉ BLÍZKÉ? 
Nastavte bezpečnostní opatření: 



Březen   2 0 2 6    13 
  
• Používejte silná, unikátní 
hesla pro každý účet a pravidelně je 
měňte. 
• Aktivujte dvoufázové 
ověření pro důležité účty. 
• Nastavte filtry pro 
rodičovskou kontrolu a sledujte, co 
děti na internetu dělají. 
Buďte opatrní při sdílení informací: 
• Nezveřejňujte příliš mnoho 
osobních údajů na sociálních sítích. 
• Buďte obezřetní při klikání 
na odkazy, zejména pokud pocházejí 
z neznámých zdrojů (phishing). 
Komunikujte s dětmi: 
• Učte děti o rizicích internetu 
jako je kyberšikana nebo online 
komunikaci s cizími lidmi. 
• Povzbuzujte je k tomu, aby o 
svých zkušenostech mluvily a 
věděly, kde hledat pomoc, pokud se 
dostanou do problémů. 
Naučte se rozpoznat varovné 
signály: 
• Mějte na paměti, že každý 
kyberútok může mít různé podoby 
(podvodné e-maily, nelegální 
software a nebezpečné aplikace). 
• Pokud se nabídka tváří příliš 
dobře, zpozorněte! Může se jednat o 
podvod. 

Den bezpečnějšího internetu je 
nejen příležitostí k zamyšlení nad 
tím, jak se chováme online, ale také 
k tomu, abychom společně vytvořili 
bezpečnější a zodpovědnější 
internet pro všechny. 
Nezapomínejme, že každé kliknutí a 
každý sdílený obsah má své 
důsledky. Zodpovědné používání 
internetu je klíčem k ochraně nejen 
našich osobních údajů, ale i 
bezpečnosti nás všech. 
 
Pamatuj:   
INTERNET JE DOBRÝ SLUHA, ALE 
ZLÝ PÁN! 
 

Krajské ředitelství policie 
Moravskoslezského kraje 

nprap. Mgr. Bc. Lenka Stočes 
Hubertová 

oddělení prevence 
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22. únor byl Dnem obětí trestných činů  
 

Každoročně je 22. únor dnem, kdy si připomínáme pomoc obětem trestných 
činů. Toto období se pojí s datem schválení Charty práv obětí trestných činů, 
která byla podepsána v roce 1990. Ve spolupráci s Probační a mediační 
službou, každým rokem v 12:00 hodin, připomínáme tuto událost minutou 
ticha. Majáky na policejních vozidlech, se ve stejnou chvíli rozblikají na každé 
služebně Policie České republiky. Blikání majáků symbolizuje blížící se 
pomoc. Cílem tohoto dne je zvýšit povědomí o právech, možnostech a 
podpory obětem trestných činů. 
 
Každý den v týdnu, v kteroukoliv denní i noční dobu, na jakémkoliv policejním 
oddělení, mohou občané vyhledat pomoc. Policie České republiky 
dlouhodobě pracuje s obětmi, přičemž na každé oznámení klade důraz a 
nabízí řešení jejich situace v trestně právní rovině.  
 
Mezi základní práva obětí řadíme právo na informace, důstojnost, finanční 
pomoc, ochranu před hrozícím nebezpečím, případně i finanční pomoc. 22. 
únor je dnem, který nese význam dodání sebedůvěry, síly a informovanosti 
osobám, které se cítí být obětmi fyzických a psychických útoků, ale také 
pozůstalým členům rodiny a jejich blízkým, například při dopravní nehodě. 
 
V závěru je nutno podotknout, že i když se komukoliv může zdát, že je na své 
problémy sám, nemusí to tak vždy být.  
 
Nebojte se o pomoc požádat!  
 

Prap. Barbora Fialová, oddělení prevence 
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Masopustní veselí   

Jestlipak víte, jak dlouho se u nás v obci slaví konec Masopustu?   

V roce 1994 tehdejší místostarostka Emilie Doubková a starosta Antonín 
Zimmer přišli s myšlenkou na ukončení Masopustu zavedením Masopustního 
průvodu a večerní zábavy s  pochováváním basy. Byli inspirováni okolními 
obcemi, kde masopustní veselí každoročně probíhalo. Větřkovický starosta 
Dušan Lederer, též známy jako sběratel hlavolamů, pozval naše tehdejší 
vedení obce ke zhlédnutí několika videozáznamů z větřkovických průvodů. A 
jak už to bývá, od myšlenky k činu nebylo daleko.  

Rodiny z Heřmanic se domluvily a v roce 1995 vyšel první Masopustní 
průvod. Tradice byla zahájena. V roce 2025 to bylo  30 let!.  

A jak vypadal v roce 2026 již třicátý první ročník průvodu?   

 

V maskách tančily  s medvědem vnuci a vnučky - třetí generace zakladatelů . 
Zasíláme tedy našim zdejším předchůdcům, dnes již babičkám a dědečkům,  
velký dík a snad z nás máte radost!  
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Večerní zábava s pochováním basy 

Celý leden každou neděli plus 
jeden den v pracovním týdnu se 
scházeli místní „ochotníci“ 
k nacvičování večerního 

programu. V průběhu posledních let bylo 
nacvičeno několik pohádek, hudebních 

soutěží a zábavných scének, ale poprvé 
letos se herci odhodlali k divadelnímu 
představení s delšími přesnými texty.  
Matěj Bosák s Katkou Křenkovou přišli 
totiž s nápadem sehrát známý český 
film Pelíšky. Společně sepsali text i 

scény, následně celý divadelní ansámbl doladil detaily, kulisy, oblečení, 
rekvizity a trénovalo se a zkoušelo. 

Po představení byla pochována basa a 
za hudebního doprovodu kapely PHS 
v čele s naší zpěvačkou Pavlou 
Barákovou ne jedna tanečnice 
protancovala střevíce.   

Masopust skončil…jaro čekáme na 
tebe…. 
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Vlajka pro Tibet v roce 2026 
Naše obec se letos zúčastní celosvětové kampaně Vlajka pro Tibet a v úterý 
10.3.2026 společně s 845 obcemi v České republice vyvěsí tibetskou vlajku 
a připomene si tak již 67. výročí tibetského povstání.  
 
Informace o kampani Vlajka pro Tibet najdete na stránkách Lungty. Kromě 
mapy si můžete prohlédnout seznam měst rozdělený podle krajů. Akce 
probíhá každý rok 10. března, v den výroční povstání Tibeťanů proti čínské 
okupaci Tibetu. Při povstání v roce 1959 zemřelo více než 80 000 Tibeťanů, 
statisíce Tibeťanů zemřely v následujících letech ve vězeních, pracovních 
táborech nebo v důsledku hladomoru. Počet tibetských uprchlíků v exilu 
dosáhl zhruba 150 000. Na protest proti porušování lidských práv v Tibetu 
se za posledních třináct let sebeupálilo 156 Tibeťanů. Někdy se jim přezdívá 
tibetští Palachové. 
 
Cílem kampaně je poukázat na dlouhodobé porušování lidských práv v 
Tibetu. Česká republika se ke kampani připojuje pravidelně od roku 1996, kdy 
tibetskou vlajku vyvěsila první čtyři města. V loňském roce se k akci připojilo 
838 obcí, měst, městských částí nebo krajů. Tisíce vlajek vlaje každoročně 
např. v Německu, Francii, Belgii, Itálii a v dalších zemích. Vlajky vyvěšuje celá 
řada škol, včetně Univerzity Karlovy a kromě různých organizací také stovky 
občanů ČR. Po celé ČR probíhá v průběhu března řada akcí na podporu 
Tibetu. 
 
Kampaň Vlajka pro Tibet má především symbolický charakter a je vyjádřením 
solidarity s Tibeťany. Tibetská vlajka je jedním z nejvýraznějších symbolů, 
který Tibeťané v Tibetu používají při nenásilných protestech. Za její vyvěšení 
jim hrozí až několikaleté tresty vězení. 

Zdroj: https://www.vlajkaprotibet.cz/radnice/mapa 
  
Moc děkuji zastupitelům, kteří většinově podpořili tuto symbolickou akci. 
Pokud budeme lhostejní k tomu, co se děje ve světě, může být následně svět 
lhostejný k nám. Lhostejnost k utrpení druhých,  dává zlu souhlas.  

V. Jarošová 
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Fakta o klimatu 
Průměrná roční teplota v České republice narostla za posledních 64 let o 2,3 
°C. Průměrná teplota jednotlivých měsíců ale roste různě rychle. Nejvíce se 
oteplují leden, červenec, srpen a prosinec (o více než 2,9 °C od roku 1961), 
nejméně září a říjen. 
Vyšší teploty v letních měsících se projevují jako vlny veder a navyšují tak 
počet tropických dní (tedy dní, kdy teplota během dne přesáhne 30 °C). 
Zároveň vyšší teploty v letních měsících způsobují zvýšený odpar, a tedy dále 
zesilují sucho. 
Vyšší teploty v zimních měsících způsobují menší sněhovou pokrývku (sníh 
rychleji taje nebo místo sněžení prší), což může mít dopady na doplňování 
spodních vod – pomalu tající sníh se vsakuje lépe než déšť, který stéká. 

 
Zdroj: https://faktaoklimatu.cz/ 
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Zprávičky z naší školičky 
Hromnice u nás  
V chladné zimní odpoledne se u nás 
rozhořel táborák a přilákal děti i 
rodiče ke společnému setkání. 
Společně jsme opékali špekáčky, 
chléb, sýr i sladké marshmallow a 
užívali si vůni praskajícího dřeva a 
teplo ohně.  
Děti měly možnost zapojit se do 
tematické stezky k Hromnicím. 
Plnily různé úkoly, objevovaly 
tradice tohoto svátku a učily se o 
symbolice Hromnic. Stezka byla 
připravena tak, aby byla zábavná a 
zároveň poučná, a malí účastníci si 
při ní užili spoustu radosti. 
Nechyběly ani táborákové písně, 
které doprovázela paní 
vychovatelka Zuzka na kytaru a 
ukulele.  Společné zpívání a tanec 
přispěly k pohodové a přátelské 
atmosféře celého odpoledne. 
 
Hromnice jsou tradiční svátek, který 
symbolizuje konec zimy a blížící se 
jaro. Je to čas setkávání, sdílení 
radosti a trávení času venku, při 
kterém si můžeme užít jednoduché 
radosti – opékání u ohně, zpěv, hry a 
poznávání přírody. Naše akce 
nabídla dětem i rodičům možnost 
zažít Hromnice všemi smysly – 
chutí, vůní, zvukem i pohybem.  

 
Velké poděkování patří všem, kteří 
se na akci podíleli a pomohli ji 
uskutečnit. Děkujeme paní 
Gabryšové za marshmallow, paní 
Halabicové za občerstvení, panu 
Křivonožkovi za ukázku přípravy 
bylinkového čaje a hudební 
doprovod. Zvláštní dík patří paní 
vychovatelce Zuzce za hudební 
doprovod na kytaru a ukulele. Jsme 
rádi, že jste byli s námi a společně 
jsme si užili krásné a radostné 
Hromnice. 
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Ve škole se nám usadily příšerky 
V rámci projektu Recyklohraní jsme 
s dětmi vyráběli malé příšerky, které 
mají jednu neobvyklou zálibu – 
milují vybitou elektroniku! Každá 
příšerka je originální a zároveň 
připomínkou, že staré a nefunkční 
elektronické věci nemusí skončit v 
odpadu. 
Děti se s nadšením zapojily do 
výroby příšerek. Používaly různé 
materiály, zdobily je a vytvářely 
vlastní nápadité tvary. Příšerky jsou 
vyrobené převážně z věcí a zbytků, 
které jsme našli, takže každá má 
svůj jedinečný charakter. Během 
tvoření si povídaly o tom, jak 
správně recyklovat staré baterie, 
mobilní telefony, tonery a cartridge, 

a proč je důležité chránit naši 
přírodu.  
Naše příšerky si pochutnávají na: 
 - starých bateriích 
 - vysloužilých mobilních telefonech 
 - prázdných tonerech a cartridgích 
Budeme moc rádi, pokud přinesete 
potravu pro naše příšerky do školy. 
Každý kousek se počítá a společně 
tak učíme děti, že i malé kroky 
mohou mít velký dopad na životní 
prostředí. 
Děkujeme všem dětem a učitelům 
za kreativní práci a rodičům za 
podporu. Společně jsme ukázali, že 
recyklace může být zábavná a tvůrčí, 
a že i malé příšerky mohou pomoci 
velké věci! 
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Plavecký výcvik v plném proudu 
Naši žáci vyměnili tělocvičnu za bazén a právě odstartovali pravidelné lekce 
v Plovárně Hranice. Pod vedením zkušených instruktorů se děti učí správné 
plavecké technice, zdokonalují dýchání ve vodě a získávají větší jistotu při 
pohybu ve vodě. 
Plavecký výcvik není jen o technice – děti si užívají také spoustu pohybu, her 
a zábavy ve vodě. Soutěže, vodní hry a cvičení podporují jejich odvahu, 
vytrvalost a radost z pohybu.  
Cílem lekcí je, aby si děti osvojily bezpečné plavecké dovednosti a zároveň si 
odnesly pozitivní zážitky a příjemné vzpomínky z každé hodiny. Každá lekce 
je připravena tak, aby byla zábavná, motivující a vhodná pro všechny věkové 
skupiny. 
Těšíme se na další lekce a na to, jak naši žáci budou postupně získávat jistotu 
a radost z plavání! 

                                         Za ZŠ Heřmanice Hanka Strnadlová, vychovatelka 



Březen   2 0 2 6    23 
  

Mateřská školka Kamenka 
 

NÁVŠTĚVA LOUTKOVÉHO DIVADLA V OSTRAVĚ 
Pejsek, který ožil před očima dětí a jeho příběh, který se jmenoval „Fuj je to“ 
Společně s dětmi jsme navštívili Divadlo loutek v Ostravě. Zhlédli jsme 
originální a velmi nápadité představení, kdy hlavní roli měl roztomilý pejsek, 
kterého herci oživili s neuvěřitelnou lehkostí a citem. Díky jejich pohybu a 
hlasu působil pejsek téměř jako skutečný a děti si ho okamžitě oblíbily. Příběh 
byl plný jemného humoru, napětí i laskavých momentů. Děti se zaujetím 
sledovaly každý pohyb loutky a reagovaly smíchem i spontánními komentáři.  

Součástí představení byly také nádherné rekvizity inspirovanými stavbou, 
stavebními pracemi a stroji – objevily se různé konstrukce i „pracovní“ 
technika, které dotvářely atmosféru příběhu.  

A to nejlepší? Na závěr si děti mohly některé z těchto rekvizit samy vyzkoušet.  

Z divadla jsme odcházeli, plní radosti a milých zážitků.    
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KARNEVAL S PEPÍNEM PRCKEM 
Na jedno dopoledne se naše školka proměnila v pohádkový svět plný 
fantazie. Smích, hudba a záplava masek – takový byl náš karneval. O skvělou 
atmosféru a hladký průběh celého veselí se letos postaral milý host Pepíno 
Prcek, který děti bavil od první do poslední chvíle.  
Děti se s chutí zapojily do tance, soutěží i společného zpěvu. S nadšením 
plnily pohybové úkoly a předváděly své masky. Atmosféra byla plná energie 
a vybrat tu nejhezčí masku bylo nemožné – všechny byly originální a bylo 
vidět, že si děti i rodiče dali na přípravě záležet. 
Na závěr nechybělo tvoření z balónků, které vykouzlilo úsměv na tváři všem 
dětem. 
Velké poděkování patří nejen Pepínovi Prckovi za skvělý program, ale také 
rodičům za nádherné masky a výborné pohoštění a těšíme se na další 
společná setkání.  

 
    Za MŠ Kamenka Martina Kašparová 
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